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ในระหวา่งการดํารงชีวิตของพืช นบัตั �งแตเ่ริ�มเกิดหรือเริ�มงอกจากเมล็ด ไปจนกระทั�งตาย 

หรือสิ �นสดุชีพจกัร (life cycle) พืชจะมีการดําเนินขบวนการและผา่นขั �นตอนตา่ง ๆ ที�สําคญัหลาย

อยา่ง  โดยขั �นตอนตา่ง ๆ จะมีระยะเวลาสั �นหรือยาวแตกตา่งกนัไปตามชนิดและประเภทของพืช

นั �น ๆ  ขบวนการสําคญั ๆ ที�เกิดขึ �นตลอดชีพจกัรของพืช ได้แก่ 

1. การเจริญเติบโต (growth) เป็นการเพิ�มในทางปริมาณที�ไมอ่าจย้อนกลบัได้ 

(irreversible quantitative increase) ของขนาด มวล และปริมาตรของพืช ซึ�งต้องมีการ

เปลี�ยนแปลงร่วมกนัไป จงึจะถือวา่เป็นการเจริญเติบโต  การเจริญของพืช เป็นผลโดยตรงจากการ

แบง่เซล (cell division) และการขยายขนาดของเซล (cell enlargement) 

2. การพฒันาการ (development) เป็นผลรวมของการเปลี�ยนแปลงทางคณุภาพ 

(differentiation) ของเซลและกลุม่เซลที�ทําหน้าที�เป็นเนื �อเยื�อและอวยัวะ  การเปลี�ยนแปลงนี �

เนื�องมาจากการเปลี�ยนแปลงของรูปร่าง (morphogenesis) และหน้าที�ของเซล (organization) 

 

วงจรการเจริญเตบิโตและพัฒนาการของพืช 
 ในการเจริญเตบิโตและพฒันาการของพืชตลอดชีพจกัรนั �น พืชจะต้องผา่น

ขั �นตอนตา่ง ๆ นบัตั �งแต ่พืชงอกจากเมล็ดไปเป็นต้นกล้า (seedling) เมื�อต้นกล้ามีอายมุากขึ �นก็จะ

กลายเป็นต้นพืช  ต้นพืชจะมีการเจริญเติบโตและพฒันาการตอ่ไปเรื�อย ๆ ซึ�งการเจริญและ

พฒันาการในชว่งแรก ๆ นี � จะเป็นไปในทางการเพิ�มขนาดและนํ �าหนกัของต้นพืช  เมื�อพืชมีอายทีุ�

เหมาะสม หรือพฒันาการมาจนถึงที�สดุ โดยได้รับการกระตุ้นหรือชกันําจากสภาพภายนอก ก็จะ

ออกดอก ติดผล และสร้างเมล็ดขึ �นมา  จากนั �น เมล็ดก็จะพฒันาการเป็นต้นพืชตอ่ไป  สว่นพืชต้น

เดมินั �น บางชนิดอาจตายไป (annual plant) แตบ่างชนิดอาจมีการเจริญเตบิโตและพฒันาการ
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ตอ่ไป ในลกัษณะเดียวกบัช่วงที�ต้นพืชยงัไมอ่อกดอก (perennial plant)  แผนภมูิแสดงการ

เจริญเตบิโตและพฒันาการของพืช คือ 

 

 

ขั �นตอนตา่ง ๆ ตลอดชีพจกัรของพืช อาจแบง่ออกได้เป็น 

1.การเจริญทางกิ�งใบ (vegetative growth) เป็นขั �นตอนที�พืชมีการเจริญเติบโต

และพฒันาการในสว่นลําต้น ใบ และราก  ขบวนการที�สําคญัในขั �นนี � คือ การแบง่เซล การขยาย

ขนาดของเซล และชว่งต้นของการเปลี�ยนแปลงรูปร่างและหน้าที�ของกลุม่เซล ขั �นตอนนี �นบัตั �งแต่

พืชเริ�มงอกจากเมล็ดหรือเริ�มมีชีวิตใหม ่ ไปจนถึงเริ�มมีตาดอก การเจริญเตบิโตในระยะนี � 

ประกอบด้วยขั �นตอนย่อย ๆ คือ 

1.1 การงอกของเมล็ด (seed germination)  

เป็นการเริ�มต้นการเจริญเติบโตและพฒันาการของพืช หรือเป็นการเริ�มต้นชีพจกัรของพืช  

เมื�อเมล็ดอยูใ่นสภาพแวดล้อมที�เหมาะสม คือ ได้รับความชื �น มีอากาศถ่ายเทสะดวก อณุหภมูิ

พอเหมาะ และเมล็ดพืชบางชนิดได้รับแสงตามที�ต้องการ จะเกิดการเปลี�ยนแปลงทางเคมีและ

ชีวเคมี ภายในเมล็ด อาหารที�สะสมไว้ในสว่น endosperm ของเมล็ดจะถกูเปลี�ยนรูปจากรูปที�

ซบัซ้อน มาเป็นรูปง่าย ๆ และละลายนํ �าได้ และมีการสร้างสารประกอบบางอยา่ง ไปกระตุ้น

ให้คพัภะ (embryo) ในเมล็ด เจริญเตบิโตแทงทะลผุา่นเยื�อหุ้มเมล็ดออกมา เจริญเป็นต้นกล้า 

(seedling) 

การงอกของต้นกล้ามี 2 แบบคือ  

 Epigeal germination เป็นการงอกแบบที�ใบเลี �ยงไมโ่ผล่พ้นวสัดเุพาะ 

 Hypogeal germination เป็นการงอกแบบที�ใบเลี �ยงโผล่พ้นวสัดเุพาะขึ �นมา 

การงอกของเมล็ดและต้นกล้าพืชใบเลี �ยงเดี�ยว (ข้าวโพด) 
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1.2 การพักตัวของเมล็ด (seed dormancy)  

เป็นความล้มเหลวในการงอกของเมล็ด แม้วา่สภาพแวดล้อมตา่ง ๆในการงอกเหมาะสมก็

ตาม การพกัตวัของเมล็ด มี 2 แบบ คือ 

ก. การพกัตวัเนื�องจากสภาพทางกายภาพ (physical dormancy) เกิดขึ �นเนื�องจาก

สภาพภายนอกของเมล็ดไมเ่หมาะสม เชน่ เปลือกหุ้มเมล็ด (seed coat) หนาเกินไป หรือเยื�อหุ้ม

เมล็ดเหนียวหรือเป็นมนั ทําให้นํ �า และอากาศไม่อาจผา่นเข้าไปในเมล็ด การแก้ไขการพกัตวั ทํา

โดยการทําให้เปลือกเมล็ดมีบาดแผล (Scarification) โดยการ ตดั เจาะ กะเทาะ ฝน หรือแชใ่นกรด 

ลักษณะทั�วไปของต้นกล้าพืชใบเลี �ยงเดี�ยว (ซ้าย) และพืชใบเลี �ยงคู่  (ขวา) 
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ข. การพกัตวัเนื�องจากสภาพทางสรีระ (physiological dormancy) เกิดขึ �นเนื�องจาก

ภายในเมล็ดมีสารยบัยั �งการงอกหรือมีสารยบัยั �งการเจริญเตบิโตอยูม่ากเกินไป ซึ�งสารเหลา่นี �จะไป

ขดัขวางขบวนการงอกของเมล็ด นอกจากนี � อาจเนื�องมาจากเนื �อเยื�อของเมล็ด เชน่ คพัภะ 

เจริญเตบิโตหรือพฒันาไมเ่ต็มที� การแก้ไขการพกัตวั ทําโดยการเก็บเมล็ดในที�ย็นและชื �น 

(stratifiation) 

1.3 ความเยาว์วัยของพืช (juvenility) 

เป็นชว่งระยะเวลาของการเจริญเตบิโตของพืช นบัตั �งแตเ่ริ�มงอกไปจนกระทั�งออกดอก พืช

ที�ยงัเยาว์วยัจะมีการเจริญเติบโตทางกิ�งใบอยา่งรวดเร็ว แตไ่มส่ามารถออกดอกได้ จนกวา่พืชนั �น 

จะมีอายมุากขึ �น (adult) ระยะเวลาของความเยาว์วยัของพืชนั �น จะแตกตา่งกนัออกไป ตามชนิด

ของพืช พืชบางชนิดจะพ้นระยะเยาว์วยัภายในฤดเูดียว พืชบางชนิดอาจใช้เวลาหลายฤด ู เป็นต้น 

ลกัษณะทั�วไปของพืชที�ยงัเยาว์วยั คือ 

ก. ลกัษณะทางสณัฐาน   พืชที�ยงัเยาว์วยัจะมีหนาม ใบเป็นแฉกหรือไมเ่ป็นแฉก 

สว่นพืชที�พ้นระยะเยาว์วยัแล้ว จะมีลกัษณะตรงข้าม คือ ไมมี่หนาม  ใบไมเ่ป็นแฉกหรือเป็นแฉก 

ตามลําดบั 

ข. ลกัษณะทางสรีระ พืชที�ยงัเยาว์วยั มกัตอบสนองตอ่แรงดงึดดูของโลก ไมอ่อก

ดอก ไมผ่ลดัใบ สว่นพืชที�พ้นระยะเยาว์วยัแล้ว จะมีลกัษณะตรงข้าม คือ ไมต่อบสนองตอ่แรง

ดงึดดูของโลก ออกดอก และผลดัใบ ตามลําดบั 

1.4 การพักตัวของตา (bud dormancy) 

เป็นลกัษณะที�ปรากฏในพืชบางชนิด โดยปกติ พืชจะมีการเจริญเติบโตจากส่วนตาไปเป็น 

กิ�ง ใบ หรือ ดอก  แตพื่ชบางชนิด ตาจะมีการพกัตวั เนื�องจากสภาพภายในมีสารยบัยั �งการแตกตา

อยูม่าก และสภาพแวดล้อมภายนอกอาจยงัไมเ่หมาะสม  การพกัตวัของตาแบบนี � มกัพบกบัพืช

ผลดัใบที�มีถิ�นกําเนิดในเขตอบอุน่ โดยตาจะมีการพกัตวัในฤดหูนาว ถ้าพืชไมมี่การพกัตวัและแตก

ตาออกมา กิ�ง ใบ หรือดอกจะได้รับสภาพแวดล้อมที�ไมเ่หมาะสมตอ่การเจริญเติบโต เชน่ อณุหภมูิ

ตํ�าเกินไป หรือมีหิมะ (snow) มีนํ �าค้างแข็ง (frost) กิ�ง ใบ ดอกที�แตกออกมาจะได้รับอนัตราย โดย

ปกติ พืชเหลา่นี �จะพ้นการพกัตวัในฤดใูบไม้ผลิ หรือเมื�อสภาพอากาศอบอุน่ขึ �น 

 
 2. การเจริญทางการสืบพนัธุ์ (reproductive growth)  เป็นระยะที�พืชมีการสร้างตา

ดอก  ออกดอก ตดิผล และสร้างเมล็ด เพื�อเป็นการสืบทอดและดาํรงเผ่าพันธ์ุต่อไป หรือ

พืชบางชนิดมีการขยายตัวและการแก่ของส่วนสะสมอาหาร นี � ประกอบด้วยขั �นตอนย่อย 

ๆ คือ 
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การแก่ของพืช (maturity) 

เป็นระยะที�พืชมีการเจริญเติบโตทางกิ�งใบถึงที�สดุแล้ว  เมื�อพืชแก่แล้ว จะ

สามารถสืบพนัธุ์ โดยการออกดอก ตดิผลและเมล็ดได้ 

การออกดอกของพืช (flowering) 

เป็นขั �นแรกของการสืบพนัธุ์แบบมีเพศ (sexual reproduction) เมื�อพืชพร้อมจะ

ออกดอก จะมีการเปลี�ยนแปลงเนื �อเยื�อเจริญ (meristematic tissue)  ซึ�งเดมิเป็นจดุกําเนิดของกิ�ง

ใบ ไปเป็นจดุกําเนิดของดอก เนื �อเยื�อในส่วนนี �จะมีการเปลี�ยนแปลงไปเป็นตาดอก แล้วจะมีการ

พฒันาการตอ่ไป จนกระทั�งพืชออกดอก 

การชราของพืช  (senescence) 

เป็นขั �นที�พืชเข้าสูว่ยัที�ใกล้จะสิ �นสดุชีพจกัร การชราของพืชอาจเกิดขึ �นกบัพืชทั �งต้น 

(complete senescence) หรืออาจชราเพียงบางอวยัวะ (partial senescence) การชราของพืช

แบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ คือ 

 การชราทั �งต้น (overall senescence) เป็นการชราที�เกิดขึ �นกบัทกุ ๆ สว่นของพืช 

ทั �งสว่นที�อยูเ่หนือดนิและใต้ดนิ เชน่ ข้าวโพด ข้าวฟ่าง ฯลฯ 

 การชราเฉพาะสว่นเหนือดนิ (top senescence) เป็นการชราที�เกิดเฉพาะกบัสว่น

ที�อยูเ่หนือดนิ สว่นใต้ดนิยงัคงมีชีวิตอยู ่ และสามารถงอกส่วนเหนือดินใหมไ่ด้อีกเมื�อ

สภาพแวดล้อมเหมาะสม เช่น ขิง ขา่ วา่นสี�ทิศ ว่านแสงอาทิตย์ ฯลฯ   

 การชราพร้อมกนัของใบพืช (deciduous senescence) การชราชนิดนี �จะเกิดกบั

ใบพืชเทา่นั �น สว่นอื�น ๆ ยงัคงมีชีวิตอยู ่ การชราลกัษณะนี �จะเกิดกบัพืชทกุ ๆ ใบพร้อมกนั และใบ

พืชจะร่วงพร้อม ๆ กนัหมดทั �งต้นในฤดใูบไม้ร่วง  โดยจะพบในพืชผลดัใบ ทั �งพืชที�มีถิ�นกําเนิดใน

เขตอบอุน่ และพืชที�มีถิ�นกําเนิดในเขตร้อนบางชนิด เชน่ น้อยหน่า หกูวาง กาลพฤกษ์ ฯลฯ  

 การชราของใบพืช (progressive senescence) เป็นการชราของใบพืชเฉพาะใบ

ที�มีอายมุากหรือได้รับอนัตราย การชราแบบนี � ใบพืชจะทยอยร่วงตลอดทั �งปี 

การตายของพืช (death) 

เป็นขั �นตอนที�พืชสิ �นสดุชีพจกัรลง อายขุองพืชแตล่ะชนิดจะแตกตา่งกนัตามประเภทของ

พืช นั �น ๆ การตายของพืชเกิดขึ �นเนื�องจาก อวยัวะหรือเนื �อเยื�อพืชหมดความสามารถในการดําเนิน

ขบวนการเพื�อการดํารงชีพตอ่ไป เชน่ การสงัเคราะห์และเคลื�อนย้ายสารอาหารและสารประกอบ

ตา่ง ๆ การหายใจ เป็นต้น นอกจากนี � สภาพแวดล้อมที�พืชนั �นเจริญอยู่ยงัมีสว่นสําคญั 
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การออกดอก 

(Flowering ) 

 การออกดอกเป็นการเปลี�ยนแปลงจากระยะการเจริญทางกิ�งใบ (vegetative 

phase) ไปเป็นระยะการสืบพนัธุ์ (reproductive phase) การออกดอกเป็นผลเนื�องจากปัจจยั

ภายนอกและปัจจยัภายในต้นร่วมกนั ความต้องการปัจจยัดงักลา่วแตกตา่งกนัไปตามชนิดของพืช 

ตําแหนง่ของการเกิดดอกของพืชแตล่ะชนิดจะแตกตา่งกนั พืชบางชนิด เชน่ ส้ม พลบั องุ่น ออก

ดอกที�ปลายยอดออ่น มะมว่ง เงาะ มงัคดุ ลําไย ลิ �นจี� ออกดอกที�ปลายยอดที�แก่จดั ขนนุ ทเุรียน 

มะเดื�อ ลางสาด โกโก้ ออกดอกที�กิ�งและตามลําต้น เป็นต้น ตําแหนง่และชนิดของดอก อาจแบง่

ออกได้เป็น 6 กลุม่ด้วยกนั คือ 

1. ตาดอกเป็นตาเดี�ยว (simple bud) อยูที่�ตายอด (terminal bud) ของกิ�ง 

2. ตาดอกเป็นตาเดี�ยวอยูที่�ตาข้าง (lateral bud) ของกิ�ง 

3. ตาดอกเป็นตาผสม (mixed bud) ชอ่ดอกเกิดตรงตายอดของกิ�ง (terminal 

inflorescence) ดอกเกิดตรงตายอดของชอ่ดอก 

4. ตาดอกเป็นตาผสม ชอ่ดอกเกิดตรงตายอดของกิ�ง ดอกเกิดตรงตาข้างของชอ่ดอก 

5. ตาดอกเป็นตาผสม ช่อดอกเกิดตรงตาข้างของกิ�ง (lateral inflorescence) ดอก

เกิดตรงตายอดของของชอ่ 

6. ตาดอกเป็นตาผสม ชอ่ดอกเกิดตรงตาข้างของกิ�ง ดอกเกิดตรงตาข้างของชอ่ดอก 

 

 Position of bud 

Type of flower bud Terminal Lateral 

Simple bud loquat, mango peach, plum, apricot, cherry, 

almond, gooseberry, citrus, 

papaya, coconut, blueberry, 

currant, date palm, 

pecan(staminate), filbert 

(staminate), Walnut (staminate) 

Mixed bud.  

Flowering shoot with 

terminal 

apple, pear, quince, 

juneberry, pecan 

(pistillate), walnut 

raspberry, blackberry,dewberry, 

grape, cashew nut, brazil nut, 

some apple and pear cultivars, 
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 Position of bud 

Type of flower bud Terminal Lateral 

inflorescence  (pistillate). filbert (pistillate). 

Mixed bud.  

Flowering shoot with 

lateral inflorescence 

guava, olive, Eugenia spp. persimmon, fig, jujube, avocado, 

mulberry, cranberry, chestnut 

 

 

 

พืชตา่ง ๆ จะมีฤดกูาลให้ผลที�แตกตา่งกนั ซึ�งก็หมายความวา่ มีเวลาในการออก

ดอกที�แตกตา่งกนัไปด้วย โดยทั�ว ๆ ไปแล้วการเกิดดอกจะมีสว่นสมัพนัธ์กบัลกัษณะการ

เจริญเตบิโตทางกิ�งในของต้น พืชที�ผลดัใบจะสร้างตาดอกเมื�อใบเจริญเตม็ที� และพร้อมที�จะออก

ดอกเมื�อการเจริญเติบโตทางกิ�งใบชะงกัหรือหยดุลง แตต่าดอกก็จะยงัคงพกัตวัอยู่บนกิ�งจนกวา่จะ

ถึงสภาวะที�เหมาะสม ตาดอกจงึจะเจริญออกมา ส่วนพืชที�ไมผ่ลดัใบจะสร้างตาดอกเมื�อการ

เจริญเตบิโตหยดุชะงกัหรือช่วงการเปลี�ยนแปลงอตัราการเจริญเตบิโตของต้น ซึ�งเป็นผล

เนื�องมาจากการเปลี�ยนแปลงของสภาพฟ้าอากาศหรือการปฏิบตังิานในสวน เมื�อผา่นพ้นระยะ

ชะงกัหรือเปลี�ยนแปลงอตัราการเจริญไปแล้ว ตาดอกก็จะเจริญออกมา 

ตาํแหน่งของการออกดอกของพืช 
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สรีรวิทยาของการเกดิดอก 
การออกดอกเป็นการเปลี�ยนแปลงทางสณัฐานของระยะการเจริญโดยไมอ่าศยัเพศ 

(asexual phase) เป็นระยะการเจริญเติบโตโดยอาศยัเพศ (sexual phase) ซึ�งในระยะแรกก่อนมี

การเปลี�ยนแปลงนี �จะมีการเปลี�ยนแปลงทางชีวเคมีในเซล ยงัผลให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทางสรีระ

ในเนื �อเยื�อและขั �นสดุท้ายคือ การเปลี�ยนแปลง vegetative primordia ไปเป็น  floral primordia  

การเปลี�ยนแปลงจาก floral primordia ไปเป็นดอกมีอยู ่4 ระยะคือ 

1. floral initiation เป็นชว่งการแปรเปลี�ยนของเนื �อเยื�อตรง floral primordia 

2. floral organization เป็นชว่งการแปรเปลี�ยนของเนื �อเยื�อที�จะพฒันาเป็นสว่นของ

ดอก 

3. floral maturation เป็นชว่งพฒันาการสว่นของดอก 

4. anthesis เป็นชว่งการเจริญเตม็ที�ของดอก มีการกระจายของเกสรตวัผู้และเกสร

ตวัเมียเพื�อการผสมเกสร 

 

ทั �ง 4 ระยะนี � ระยะ floral initiation เป็นชว่งวิกฤตขิองพืชที�จะเกิดดอกซึ�งมีปัจจยัเกี�ยวข้อง

มากมาย ทั �งปัจจยัภายนอกและภายใน ถ้าปัจจยัตา่ง ๆ เหมาะสมก็จะทําให้เกิดตาดอก ความ

เหมาะสมของปัจจยัเหล่านี �จะแตกตา่งกนัไปตามชนิดของพืช 

 

 

Induction and Initiation 

Vegetative primordia  

Differentiation and Development 

Floral primordia 

Biochemical 

Compound 

change 

Flower 
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ระยะเวลาสําหรับการสร้างตาดอก และชว่งเวลาของการแทงดอก ก็จะแตกตา่งกนัตาม

ชนิดและพนัธุ์พืช เชน่ มะมว่งพนัธุ์อกร่องทอง ใช้เวลาประมาณ 2 สปัดาห์ ตั �งแตต่าเริ�ม

เปลี�ยนแปลงเป็นดอกจนกระทั�งแทงชอ่ดอก แม้กระทั�งไม้ผลพนัธุ์เดียวกนั ดอกตา่งเพศกนัก็มีช่วง

การพฒันาที�แตกตา่งกนั เช่น มะละกอพนัธุ์ Line 26 Solo ดอกตวัเมียจะใช้เวลาตั �งแตเ่ริ�มเกิดตา

ดอกจนถึงดอกบาน 45 วนั สว่นดอกตวัผู้และดอกสมบรูณ์เพศใช้เวลา 47 วนั แตพ่นัธุ์ Coorg และ

พนัธุ์ Honey Dew ใช้เวลานานถึง 80 วนั เป็นต้น 

 

ปัจจัยที�มีผลต่อการออกดอก 

ก. อายุ  

ต้นพืชจะต้องมีอายเุพียงพอจงึจะออกดอกได้ ระยะเวลาตั �งแตเ่ริ�มการเจริญจนถึงเริ�มออก

ดอกนี �เรียกวา่ ระยะ juvenile ซึ�งในระยะ juvenile ต้นพืชจะมีการเจริญเตบิโตทางกิ�งใบเป็นอยา่ง

มาก หลงัจากผา่นพ้นระยะนี �ไปแล้วพืชจะเข้าสูร่ะยะ adult ซึ�งจะเริ�มให้ดอกผลได้ ระยะเวลาของ 

juvenile ของพืชแตล่ะชนิดจะแตกตา่งกนั เชน่ องุ่น จะเริ�มออกดอกเมื�อมีอาย ุ 3 ปีขึ �นไป แตก็่

สามารถเร่งให้ชว่ง juvenile สั �นลงได้โดยการบํารุงต้นและการตดัแตง่ จงึจะทําให้องุ่นสามารถออก

ดอกผลได้เมื�อมีอาย ุ1 ปี ต้นลานจะออกดอกเมื�อมีอายมุากกวา่ 20 ปีขึ �นไป เป็นต้น โดยทั�ว ๆ ไป

แล้วพืชที�ได้จากการเพาะเมล็ดจะเริ�มออกดอกผลเมื�อมีอาย ุ 4-6 ปี สว่นต้นที�ได้จากการขยายพนัธุ์

แบบอื�น ๆ เชน่ การติดตา ตอ่กิ�ง ทาบกิ�ง การตอน มกัจะเริ�มให้ดอกผลตั �งแตปี่แรก ทั �งนี �เนื�องจาก

ต้นที�ได้จากการขยายพนัธุ์โดยวิธีเหลา่นี �ผา่นพ้นชว่ง juvenile มาแล้ว เมื�อนําไปปลกูก็สามารถให้

ดอกผลได้ทนัที แตด่อกผลเหลา่นี �ควรปลิดออก เพื�อปอ้งกนัไมใ่ห้พืชทรุดโทรมเร็วจนเกินไป 

 

ข. การพักตัวของตา (bud dormancy)  

มกัพบกบัพืชพวกผลดัใบ ซึ�งโดยสว่นใหญ่มีถิ�นกําเนิดในเขตหนาว การพกัตวัของไม้ผล

พวกนี �เนื�องจากเพื�อปอ้งกนัไมใ่ห้ตาแตกออกมาพบกบัสภาพแวดล้อมไมเ่หมาะสม เชน่ อากาศเย็น

จดั หิมะ นํ �าค้างแข็ง เป็นต้น 

การพกัตวัของตาอีกชนิดหนึ�งที�พบเสมอคือ ปรากฏการณ์ที�เรียกว่า apical dominant คือ 

ตายอดสง่อิทธิพลขม่ไมใ่ห้ตาข้างแตกออกมา เชื�อกนัวา่เกิดขึ �นเนื�องจากตายอดส่งสารฮอร์โมน

พวกออกซิน (auxins) มายบัยั �งการแตกของตาข้าง การพกัตวัแบบนี �แก้ไขโดยการทําลายตายอด

หรือล้มล้างอิทธิพลของตายอด ด้วยการตดัยอดหรือโน้มกิ�ง ตาข้างก็จะแตกออกมาได้ 
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ค. ปริมาณและความสมดุลย์ของธาตุอาหารภายในต้น  

โดยจะเกี�ยวข้องกบัสดัสว่นของคาร์โบไฮเดรท และไนโตรเจน (C/N-ratio) ซึ�งแบง่ออกได้

เป็น 4 กลุม่ คือ  

กลุ่ม สัดส่วน  C/N การเจริญเตบิโต ปริมาณดอกและผล การแก้ไขให้เหมาะสม 

1. C ตํ�า N สงู มีใบมาก   พุม่

แนน่ทบึ ใบมีสี

เขียวเข้ม 

ไมมี่ดอก ลดปุ๋ ยไนโตรเจน        

และตดัแตง่กิ�ง 

2. C ปานกลาง  

N ปานกลาง

  

เหมาะสม กิ�งใบปานกลาง ดอก

มีปริมาณพอสมควรมี

ความแข็งแรง  ผลมี

การเจริญที�เหมาะสม 

- 

3.  C คอ่นข้างตํ�า 

 N  ปานกลาง 

น้อย ใบออกสี

เขียวอ่อน  มกัพบ

ในต้นที�อยูใ่นร่มเงา 

ไมมี่ดอก ทําให้ต้นได้รับแสงเตม็ที� 

โดยการทําลายร่มเงา 

หรือการจดัระยะปลกูให้

เหมาะสม 

4. C สงู  N ตํ�า มีใบน้อย ใบออกสี

เหลือง มกัพบใน

ต้นได้รับอนัตราย

จากศตัรูพืช หรือ

ได้รับการตดัแตง่ที�

ผิดวิธีการ หรือ

ได้รับปุ๋ ยไนโตรเจน

น้อย 

มีดอกมาก แตไ่ม่ตดิ

ผล ผลที�ตดิมกัมี

คณุภาพตํ�า 

เพิ�มปุ๋ ยไนโตรเจนและ

ปอ้งกนักําจดัศตัรูพืช 

 

 

ง. ปริมาณการตดิผล  

ในปีนี � (on year) ถ้าต้นมีการตดิผลมากเกินไป (overbearing) มกัมีผลให้ในปีถดัไป (off 

year) มีการออกดอกติดผลน้อยลงหรือไมอ่อกดอกเลย ลกัษณะอาการเช่นนี �เรียกวา่ พืชมีการ

ออกดอกเว้นปี (alternate bearing) อาการเช่นนี �เกิดขึ �นเนื�องจาก ผลผลิตในปี on year นําเอา

อาหารสะสมไปใช้ในการพฒันาการของผล ทําให้ปริมาณอาหารสะสมในต้นลดน้อยลง และต้น

สะสมอาหารให้เพียงพอตอ่การสร้างตาดอกในปี off year ไมท่นั เชน่ ลําไย จะออกดอกประมาณ
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เดือนมกราคม ถึงกมุภาพนัธ์ และเก็บเกี�ยวได้ประมาณเดือนกรกฎาคมถึงกนัยายน พนัธุ์เบา เชน่ 

พนัธุ์ดอ จะสามารถเก็บเกี�ยวได้ในเดือนกรกฎาคม ในขณะที�พนัธุ์หนกั เชน่ พนัธุ์เบี �ยวเขียวเก็บ

เกี�ยวได้ในเดือนกนัยายน พนัธุ์ดอมีเวลาในการสร้างอาหารสะสมได้นานกวา่พนัธุ์เบี �ยวเขียว จงึ

สามารถออกดอกในปีถดัไปได้ และมกัไมเ่กิดการออกดอกเว้นปี วิธีนี �แก้ไขโดยการตดัแตง่ บํารุงต้น

ให้สมบรูณ์ และปลิดผลชว่ย 

จ. ช่วงแสง (photoperiod)  

ผลตอ่การออกดอกของพืชหลายชนิด โดยจะแบง่พืชออกเป็น 3 กลุม่ใหญ่ ๆ คือ 

5.1 short day plant จะออกดอกเมื�อได้รับสภาพวนัสั �นกวา่ปกติ 

5.2 long day plant จะออกดอกเมื�อได้รับสภาพวนัยาวกวา่ปกติ 

5.3 day neutral plant ออกดอกเมื�อวนัอยูใ่นสภาพปกต ิ

นอกจาก 3 กลุม่ใหญ่ ๆ นี �แล้ว พืชบางชนิดยงัอาจเป็น short-long-day plant คือได้รับสภาพ

วนัสั �นและวนัยาวจงึจะออกดอก หรือเป็น long-short-day plant คือได้รับสภาพวนัยาวและวนัสั �น

จงึจะออกดอกได้ เป็นต้น 

ผลของชว่งแสงที�มีตอ่การออกดอก คือ สว่นใบที�รับแสงจะสร้างสารอินทรีย์ชนิดหรือกลุม่

หนึ�ง ซึ�งเรียกวา่ Florigen ขึ �น เมื�อได้รับชว่งแสงที�เหมาะสมแล้ว florigen นี �จะเคลื�อนย้ายไปยงัตา 

ทําให้ตาแตกออกมา ในปัจจบุนันี �ยงัไมส่ามารถบอกได้ว่าสาร florigen เป็นสารอะไร 

โดยทั�ว ๆ ไปแล้ว ไม้ผลมกัไมต่อบสนองตอ่ชว่งแสง แตจ่ะตอบสนองตอ่ปัจจยัอื�น ๆ 

มากกวา่ ชว่งแสงอาจมีผลมากในสตรอเบอร์รี�  คือ เมื�อสตรอเบอร์รี�ได้รับสภาพวนัสั �น (10-11 

ชั�วโมงแสง) และสภาพกลางคืนที�มีอณุหภมูิตํ�า จะมีการสร้างตาดอกมากขึ �น 

ฉ. อุณหภูมิ  

เป็นปัจจยัที�นบัว่ามีผลมากกบัการออกดอกของไม้ผล อณุหภมูิตํ�าจะทําให้ไม้ผลชะงกัหรือ

เปลี�ยนแปลงการเจริญเตบิโต และเกิดการสร้างตาดอก เมื�ออณุหภมูิสงูขึ �นตาดอกก็แตกออกมาได้ 

ผลของอณุหภมูิตอ่การออกดอกนี � อาจเนื�องมาจากอณุหภมูิตํ�า ทําให้ปริมาณสารยบัยั �ง

การแตกตาลดลง และสารเร่งการแตกตาสงูขึ �น เมื�ออณุหภมูิสงูขึ �น ตาก็แตกออกมา หรืออาจ

เนื�องมาจากอณุหภมูิตํ�า มีผลให้ไม้ผลสร้างสารอินทรีย์บางอยา่งที�เรียกวา่ Vernalin แล้ว

เคลื�อนย้ายไปยงัตา ทําให้เกิดการสร้างตาดอก และออกดอกได้ การใช้อณุหภมูิตํ�าเพื�อชว่ยในการ

ออกดอกนั �นเรียกว่า Vernalization 
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วิธีการปฏบิัตงิานเพื�อทาํให้ต้นพืชออกดอก 

1) การควั�นกิ�ง (girdling or ringing)  

เป็นการตดัทางลําเลียงอาหาร (phloem) ที�จะเคลื�อนย้ายอาหารไปยงัราก ทําให้เหนือรอย

ควั�นมีการสะสมอาหารมากขึ �น 

2) การโน้มกิ�ง (bending)  

เป็นการทําให้อาหารสะสมเคลื�อนย้ายไปยงัรากไมส่ะดวก คล้ายกบัการควั�นกิ�ง นอกจากนี �

วิธีการนี �ยงัเป็นการทําลาย apical dominant ด้วยการใช้วิธีโน้มกิ�ง ทําให้ประเทศอินโดนีเซีย

สามารถปลกูแอปเปิลได้ผลดี แม้วา่จะอยู่บริเวณเส้นศนูย์สตูร 

3) การปรับเปลี�ยนสัดส่วนของคาร์โบไฮเดรทและไนโตรเจน 

โดยลดปริมาณปุ๋ ยไนโตรเจน เพื�อทําให้สดัสว่นของคาร์โบไฮเดรทตอ่ไนโตรเจนสงูขึ �น 

4) เพิ�มปริมาณปุ๋ยฟอสฟอรัส 

เพื�อให้พืชนําไปใช้ในการสร้างตาดอก 

5) การให้นํ �า (irrigation)  

พืชบางชนิด เช่น  มะมว่ง  ส้ม  เงาะ  ทเุรียน มงัคดุ ลําไย ลิ �นจี� จะต้องผา่นสภาพแห้งแล้ง

ระยะหนึ�งก่อนจงึจะออกดอก สารควบคมุการให้นํ �าโดยการงดนํ �าจะทําให้เกิดความเครียดของนํ �า 

(water stress) ภายในดนิและในลําต้น ทําให้เกิดการสร้างตาดอกขึ �น ชว่งเวลาที�เหมาะสมและ

ระยะเวลาของการงดนํ �านี �ขึ �นกบัปัจจยัหลายอยา่ง ทั �งสภาพแวดล้อมและจากการสงัเกต การงดนํ �า

เร็วและนานเกินไปอาจมีผลทําให้ต้นเกิดการขาดนํ �าได้ง่าย สว่นการให้นํ �าที�เร็วเกินไปหรือปริมาณ

มากเกินไป อาจทําให้ดอกที�แตกออกมาไมส่มบรูณ์หรือเปลี�ยนเป็นตาใบ เชน่ มีใบแทรกปนกบัช่อ

ดอก ซึ�งมกัพบเสมอในมะมว่ง เป็นต้น 

ผลของการงดนํ �านี � นอกจากทําให้เกิดความเครียดของนํ �าแล้ว ยงัทําให้ปริมาณไนโตรเจน

ที�ละลายไปกบันํ �าและพืชดดูเอาไปใช้ลดน้อยลง สดัสว่นของคาร์โบไฮเดรทตอ่ไนโตรเจนก็จะสงูขึ �น 

6) การกาํจัดวัชพืช  

เพื�อให้หน้าดนิสมัผสักบัแสงแดดโดยตรง มีผลให้เกิดความเครียดของนํ �าในดนิด้วย 

7) การตัดแต่งกิ�ง  

เป็นวิธีการที�ใช้ได้ผลมากในการทําให้พืชบางชนิดออกดอกได้ดีขึ �น เชน่ องุ่น น้อยหนา่ 

ต้องมีการตดัแตง่จงึจะออกดอก ในมะมว่งพบวา่การตดัแตง่กิ�งหลงัจากเก็บผล จะชว่ยให้ในปี

ถดัไปมีการออกดอกดีขึ �น นอกจากนี �การตดัแตง่กิ�งที�ไมมี่ประโยชน์ออกไปทําให้กิ�งที�เหลืออยูใ่ช้

อาหารสะสมได้มากขึ �น และอีกประการหนึ�งคือ การตดัแตง่กิ�งทําให้พุม่โปร่งขึ �น ใบได้รับแสงเตม็ที�

และทั�วถึงกนั ประสิทธิภาพของการสงัเคราะห์แสงก็ดีขึ �น 
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8) การปลิดใบ  

เพื�อลดปริมาณสารยบัยั �งการแตกตา และเพื�อชว่ยให้ต้นไม้พกัตวั ซึ�งจะทําให้ต้นไม้มีการ

ออกดอกดีขึ �นวิธีการนี �ใช้ได้ผลดีในไม้ผลเขตหนาว 

9) การใช้สารเคมี  

สารเคมีบางชนิดมีผลชว่ยให้พืชมีการออกดอกได้ดีขึ �น แตก่ารใช้สารเคมีต้องระมดัระวงั

มาก ทั �งในเรื�องความเข้มข้นของสารและเวลาที�ใช้ การใช้สารเคมีชนิดความเข้มข้นและเวลาที�ไม่

เหมาะสม จะทําให้พืชได้รับอนัตรายได้ (phytotoxic) 

วิธีการปฏิบตัิตา่ง ๆ เหล่านี � จะต้องใช้ร่วม ๆ กนั จงึจะได้ผลดี แตท่ั �งนี � สําคญัที�สดุคือ พืช

จะต้องมีความอดุมสมบรูณ์และแข็งแรง จงึจะใช้วิธีการเหลา่นี �ได้ผล และไมเ่ป็นอนัตรายตอ่พืช 

 

 

การถ่ายละอองเกสร และการปฏสินธ ิ

(Pollination and Fertilization) 

การถ่ายละอองเกสรหรือการผสมเกสร (pollination) คือการที�ละอองเกสร (pollen) ไปตก

ลงบน stigma ของเกสรตวัเมีย หลงัจากนั �น pollen จะงอก pollen tube เข้าไปตาม style เพื�อการ

ผสมเกสรเกิดการปฏิสนธิ (fertilization) การถ่ายละอองเกสรอาจเกิดขึ �นโดยแมลง ลม ความโน้ม

ถ่วง หรือมนษุย์ การถ่ายละอองเกสรมี 2 แบบ คือ 

1. การผสมตวัเอง (self pollination) มี 2 ความหมาย  

ทางพฤกษศาสตร์ หมายถึง การถ่ายละอองเกสรเกิดขึ �นในดอกเดียวกนั 

ทางพืชสวน หมายถึง การถ่ายละอองเกสรเกิดขึ �นในดอกเดียวกนัหรือตา่งดอกใน

ต้นเดียวกนั หรือตา่งต้นในพนัธุ์เดียวกนั 

2. การผสมข้าม (cross pollination) การถ่ายละอองเกสรเกิดขึ �นตา่งพนัธุ์กนั 

 

ขั �นสดุท้ายของการถ่ายละอองเกสรคือ การปฏิสนธิ (fertilization) ซึ�งจะเกิดขึ �นหรือไมน่ั �น

ขึ �นกบัปัจจยัหลายอยา่ง ทั �งสภาพแวดล้อมและปัจจยัอนัเนื�องมาจากสภาพทางสรีระ ทางสณัฐาน

และทางพนัธุกรรมของต้นพืช พืชที�เป็น cross pollination จะต้องได้รับละอองเกสรจากพนัธุ์ที�

ตา่งกนั จงึจะเกิดการผสมเกสรได้ พวกที�เป็น incompatible กนั ละอองเกสรมกัตายก่อนที� pollen 

tube งอกเข้าไปจนถึงไข ่ เป็นต้น นอกจากนี �สภาพทางพนัธุกรรมยงักําหนดชว่งเวลาที�การผสม

เกสรจะเกิดขึ �น ซึ�งเรียกวา่  anthesis ระยะนี �เป็นระยะที�เกสรตวัเมียพร้อมที�จะผสมกนั ระยะที�เกสร
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ตวัผู้พร้อมที�จะผสม และเกิดการถ่ายละอองเกสร เรียกวา่ pollen shed สว่นระยะที�เกสรตวัเมีย

พร้อมที�จะรับการผสม เรียกวา่ ระยะ stigma receptive ในระยะนี �ตรงปลาย stigma จะมี

ของเหลวเหนียว ๆ ที�เรียกวา่ stigma fluid เกิดขึ �นเพื�อรับเกสรตวัผู้  ในระยะ anthesis นี � ถ้าเกสรตวั

ผู้และเกสรตวัเมียพร้อมที�จะผสมได้พร้อมกนั (pollen shed พร้อมกบั stigma receptive) จะ

เรียกวา่พืชนั �น ๆ เป็น homogamy ตอ่กนั แตถ้่าไม่พร้อมกนัจะเรียกวา่ dichogamy พวก 

dichogamy มีอยู ่2 แบบด้วยกนัคือ พวกที�เกสรตวัผู้ เกิดการ pollen shed ก่อน stigma receptive 

จะเรียกวา่เป็นพวก protandry สว่นพวกที� stigma receptive ก่อน pollen shed จะเรียกวา่เป็น

พวก protogyny ในพวก dichogymy นี �จะต้องมีพืชอยา่งน้อย 2 พนัธุ์ เพื�อให้มีละอองเกสรในการ

ผสม  เชน่  

 

Strain เช้า บ่าย 

A: protandry  pollen shed stigma receptive 

B: protogyny stigma receptive pollen shed 

 

 ในกรณีเชน่นี � ทั �ง strain A และ B ตา่งก็เป็นผู้ให้ละอองเกสร (pollinizer) ตอ่กนั 

ผลที�ได้จะมาจากการ cross pollination 

 

การปฏสินธิ (fertilization) 
 เกิดขึ �นเมื�อหลงัจากละอองเกสรไปตกลงบน stigma แล้ว จะงอก pollen tube ไป

ตาม style ของเกสรตวัเมีย เข้าไปใน ovule ผสมกบั egg cell ใน embryo sac เกิดเป็นคพัภะ 

(embryo)   ขณะที�ละอองเกสรงอก pollen tube นั �น nucleus ของละอองเกสรจะเกิดการแบง่ตวั

ออกเป็น 2 nucleus เรียกว่า generative nucleus และ tube nucleus เคลื�อนที�ไปตาม pollen 

tube ซึ�งสร้าง pectin digestion enzyme เพื�อทําลาย pectin ในชั �น middle lamella ทําให้ pollen 

tube แทรกเข้าไปใน embryo sac ได้หลงัจากนั �นจะเกิดการปฏิสนธิโดย 

ก. 1 sperm nucleus (n) ผสมกบั egg cell (n) ได้เป็น zygote (2n) ซึ�งจะ

พฒันาตอ่ไปเป็น proembryo และ embryo (2n) ตามลําดบั  

ข. อีก 1 sperm nucleus (n) ผสมกบั 2 polar nuclein (n+n) กลายเป็น 

endosperm mother cell (3n) ซึ�งตอ่มาจะแบง่ตวัเจริญเป็น endosperm (3n) และสง่อิทธิพลให้ 

antipodal และ synergids สลายตวัไป 



สรีรวิทยาการผลิตพืช : การผลิตพืชสวนเศรษฐกิจ 

ดร.สงัคม เตชะวงค์เสถียร ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 15 

 การที�มีการผสมหรือปฏิสนธิ 2 ครั �ง นี �เรียกว่า double fertilization ซึ�งจะเกิดขึ �นในพืชพวก 

Angiospermae สว่นพืชพวก Gymnospermae จะเกิดการผสมเพียงครั �งเดียว (Single 

fertilization) 

 

การถ่ายละอองเกสร และการปฏสินธิของพืช 
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หลงัจากเกิดการปฏิสนธิแล้ว ovule จะมีการเปลี�ยนแปลงคือ 

 ovule   เจริญไปเป็น seed     

 integument   เจริญไปเป็น seed coat or testa 

 ovary wall เจริญไปเป็น pericarp 

ส่วนประกอบภายนอกของเมล็ด 

ส่วนประกอบภายในของเมล็ด 
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ในพืชบางอย่าง เชน่ ลิ �นจี� ลําไย ทเุรียน กระท้อน มงัคดุ ลางสาด ส่วนของเนื �อที�ใช้กินนั �น

เจริญมาจากเนื �อเยื�อรอบ ๆ funiculus เจริญขึ �นไปหุ้มเมล็ด เรียกชั �นของเนื �อเยื�อนี �วา่ aril และเรียก

ผลแบบนี �วา่ aril fruit 

 

หลงัจากการปฏิสนธิแล้ว เนื �อเยื�อบางสว่นยงัหลงเหลืออยู ่ เชน่ nucellus ซึ�งสามารถให้

กําเนิดคพัภะได้ด้วย โดยเจริญเข้าไปใน embryo sac เจริญเป็นคพัภะ คพัภะชนิดนี �เรียกวา่ 

nucellar embryo คพัภะชนิดนี �จะมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเหมือนต้นแมท่กุประการ เพราะไมไ่ด้รับ

การปฏิสนธิ ลกัษณะเชน่นี �ทําให้เมล็ดมีคพัภะมากกวา่ 1 (polyembryo) เชน่ ในมะมว่ง ส้ม ในพืช

บางอย่าง ชั �น nucellus ที�หลงเหลืออยู่ ทําหน้าที�เก็บสะสมอาหารโดยเรียกชั �นนี �วา่ perisperm 

เมล็ดที�มีชั �นเก็บสะสมอาหาร (endosperm or perisperm) จะเรียกวา่ albuminous seed สว่น

เมล็ดที�ไมมี่ชั �นเก็บสะสมอาหารจะเรียกวา่ exalbuminous seed 

ในการถ่ายละอองเกสรและการปฏิสนธินั �น ในบางครั �งอาจเกิดลกัษณะเดน่บางประการ

ขึ �น เนื�องมาจากการถ่ายละอองเกสร เชน่ 

 ลักษณะ xenic or xenia  

คือ การที�ลกัษณะเดน่ของต้นพอ่ไปแสดงออกที�สว่น endosperm ของต้นแม่ ในชั�วที�ผสม

กนั แตไ่มใ่ชใ่นชั�วลกูผสมชั�วแรก (F1) เชน่ การปลกูข้าวโพดเลี �ยงสตัว์ใกล้ ๆ กบัแปลงข้าวโพด

หวาน จะปรากฎเมล็ดข้าวโพดเลี �ยงสตัว์ในฝักข้าวโพดหวาน เป็นต้น 

 ลักษณะ metaxenic or metaxenia  

คือ การที�ลกัษณะเดน่ของต้นพอ่ไปแสดงออกที�เนื �อเยื�อของต้นแมที่�ส่วนอื�น ๆ 

นอกเหนือจาก embryo และ endosperm เชน่ในสว่น pericarp ลกัษณะเชน่นี �ปรากฎชดัใน

น้อยหน่าและทเุรียน คือ ในทเุรียน ละอองเกสรของพนัธุ์ชะนีไปรบกวน pericarp ของพนัธุ์กําปั�น 

ทําให้ผลทเุรียนมีลกัษณะเป็นพนัธุ์ชะนี แตมี่รสชาตเิป็นพนัธุ์กําปั�น ในน้อยหนา่ น้อยหนา่ครั�ง เมื�อ

ผสมกบัน้อยหนา่หนงั ทําให้ผิวของน้อยหนา่หนงัเกิดเป็นสีมว่ง 

 ลักษณะ apomixis  

คือ การที�พืชอาศยัเครื�องเพศเป็นทางผา่นในการขยายพนัธุ์แบบไมอ่าศยัเพศ มี 3 แบบ คือ 

ก. parthenogenesis   คือลกัษณะที� egg cell สามารถเจริญได้โดยไมมี่การ

ปฏิสนธิ 

ข. apogamy คือ เซลภายใน embryo sac เจริญไปเป็นคพัภะ ที�มีโอกาสมาก

ที�สดุ คือ synergids  
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ค. apospory คือ เซลที�อยู่นอก embryo sac เชน่ nucellus, integument เจริญ

เข้าไปใน embryo sac เกิดเป็น embryo ลกัษณะเชน่นี �ทําให้เกิดลกัษณะที�

เรียกวา่ polyembryony ซึ�งเมล็ดที�เป็น polyembryony นี �จะมีคพัภะ 2 ชนิด

คือ 

 zygotic embryo เป็นคพัภะที�เจริญมาจาก gamete มีอยู่ 1 embryo 

 nucellar embryo เป็นคพัภะอื�น ๆ ที�เหลือภายในเมล็ด 

 

การตดิผล 

(Fruit setting) 

 

หลงัจากรังไข ่ (ovary) ได้รับการปฏิสนธิแล้ว สว่นตา่ง ๆ ของดอก เชน่ กลีบดอก เกสร

มกัจะร่วงไป สว่นของรังไขแ่ละฐานรองดอกมีการพฒันาการเจริญขึ �นเป็นผลโดยทั�ว ๆ ไปแล้ว การ

ตดิผลของพืชจะเกิดขึ �นได้ เมื�อรังไขไ่ด้รับการผสมเทา่นั �น แตท่ั �งนี �ยกเว้นพืชพวกที�เป็น apomixis 

แบบ parthenocarpy ซึ�งสามารถติดผลได้เองโดยไมต้่องได้รับการผสม และพืชพวกที�ได้รับ

สารเคมีที�เหมาะสมในการชว่ยการตดิผล  การเกิด parthenocarpy มีอยู ่2 แบบคือ 

1. vegetative parthenocarpy ในพวกนี �รังไขส่ามารถเจริญได้เอง เชน่ สบัปะรด ส้ม

พนัธุ์ Washingtron Navel กล้วยพนัธุ์ปลกู พลบัจีน สาลี�บางพนัธุ์ และมะเดื�อ ฝรั�งบางพนัธุ์ 

2. stimulative parthenocarpy พวกนี �รังไขจ่ะต้องได้รับการกระตุ้นจากละอองเกสร

ตวัผู้  แตไ่มเ่กิดการปฏิสนธิ จงึจะเกิดได้เอง เชน่ องุ่นพนัธุ์ Black Corinth 

ในการตดิผลนั �น ปัจจยัที�มีความสําคญัทั �งพวก non-parthenocarpy และพวก 

parthenocarpy คือ เรื�องของปริมาณออกซิเจนภายในรังไข ่ ซึ�งจะเป็นเครื�องกําหนดวา่การตดิผล

นั �น ๆ มีลกัษณะอย่างไร 

1. vegetative parthenocarpy ในพวกนี �รังไขมี่ออกซินในปริมาณมากเพียงพออยู่

แล้ว รังไขจ่งึสามารถเจริญขึ �นเองได้ 

2. stimulative parthenocarpy พวกนี �รังไขมี่ออกซินในปริมาณน้อย แตมี่

สารประกอบที�เป็นสารตั �งต้นของออกซิน (auxin precursor) อยูม่าก เชน่ tryptophan เมื�อละออง

เกสรงอก pollen tube เข้ามาใน style หรือเมื�อเกิดการถ่ายละอองเกสร ละอองเกสรจะกระตุ้นให้ 

auxin precursor เปลี�ยนไปอยูใ่นรูปออกซิน ทําให้ปริมาณออกซินสงูขึ �น รังไขก็่สามารถเจริญได้ 
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3. seeded variety ในพวกนี �ต้องได้รับการผสมจงึจะตดิผล เนื�องจากในรังไขมี่ออก

ซินและ auxin precursor อยูน้่อย จะต้องได้รับออกซินจากละอองเกสรหรือจากการปฏิสนธิ รังไข่

จงึจะเจริญได้ 

ปัจจัยที�มีผลต่อการตดิผล 

 ปัจจัยภายใน 

1. สภาพดอก (Flower factors) 

 ความสมบรูณ์ทางเพศของดอก ถ้าพืชเป็น dioecious จะทําให้การผสมเกสร

ลําบากขึ �น หรือแม้แตด่อกสมบรูณ์เพศ เชน่ มงัคดุ ซึ�งเกสรตวัผู้ ไมทํ่างานก็เป็นปัญหาหนึ�ง แต่

มงัคดุไมเ่กิดปัญหานี �เพราะเป็นพวก parthenocarpy  

 ความไมพ่อดีของสว่นตา่ง ๆ ของดอก เชน่ เกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียยาวไมพ่อดี

กนั เชน่ style สั �น filament ยาว หรือ style ยาว filament สั �น ซึ�งเรียกลกัษณะเชน่นี �วา่ 

1heterostyle ทําให้โอกาสที�จะผสมกนัเองมีน้อยลง ลกัษณะของดอกพวก gamosepalous flower 

ก็เป็นการปอ้งกนัการผสมตวัเอง หรือดอกที�ห้อยลงเชน่ในทเุรียน ก็ทําให้การผสมตวัเองมีน้อยลง 

 เวลาของการ anthesis ถ้าเป็นพวก dichogamy จะต้องมี pollinizer ที�เหมาะสม 

 การแท้ง (abortion) หรือการฝ่อของเกสร ในพืชบางชนิด เชน่ ส้มพนัธุ์ 

Washington Nevel เกิด male aborton ตั �งแตร่ะยะ PMC พลบัเกิด pistil abortion ประมาณ 2-

25% มะมว่งเกิด pistil abortion 2-20% 

 ความแข็งแรงของละอองเกสร (pollen viability) ไม้ผลบางชนิดมีละอองเกสร

น้อย และไมแ่ข็งแรง ละอองเกสรมกัตายก่อนเกิดการผสมเกสร พวกที�มี pollen viability ตํ�า เชน่ 

องุ่นพนัธุ์ Muscadine ลิ �นจี� ส้ม มะละกอ 

 อบัละอองเกสรตวัผู้ ไมแ่ตก เนื�องจากรอยแตกบนผนงัอบัละอองเกสรมีความ

แข็งแรงมาก เป็นต้น 

2. สภาพทางพันธุกรรม (genetic factor)  

พืชบางชนิดมีลกัษณะทางพนัธุกรรมการผสมตวัเองไมต่ดิหรือให้ผลไมด่ก หรือเป็นพวกที�

เป็นหมนั (sterile) มกัพบมากในพืชที�มีโครโมโซม 3n หรือพวกลกูผสมข้ามชนิด (interspecific) 

ข้ามสกลุ (intergeneric) เชน่ 3n ได้แก่ แอปเปิ �ลพนัธุ์ Baldwin, Gravenstein, Winesap, มะนาว

ฝรั�งพนัธุ์ Bearss 

intergeneric ได้แก่ citrange ซึ�งเป็นลกูผสมของ sweet orange x trifoliate orange 

interspecific ได้แก่ tangelo ซึ�งเป็นลกูผสมของ tangerine x grapefruit 
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3. อิทธิพลทางสรีระของพืช (Physiological factors) 

 pollen tube เจริญช้า ดอกร่วงก่อนการผสม 

 ผสมก่อนหรือหลงัเกสรตวัเมีย receptive แม้วา่จะงอก pollen tuve เข้าไปถึง 

ovule แล้วก็ตาม แตก็่ไมส่ามารถผสมได้ 

 ความแข็งแรงของต้นพืช ต้นพืชมีอาหารสะสมน้อย ละอองเกสรก็ไมแ่ข็งแรงหรือ

แท้งไปก่อนการผสม และเกสรตวัเมียก็เจริญไมเ่ป็นปกติ 

 ข.ปัจจัยภายนอก 

1. นํ �าและธาตุอาหาร  

หลงัจากเริ�มติดผลอ่อน    พืชต้องการนํ �าในปริมาณที�เพียงพอตอ่การเจริญ ถ้าขาดนํ �าก็จะ

สลดัผลอ่อนทิ �งไป แตถ้่านํ �ามากเกินไปก็จะสลดัผลทิ �งเชน่กนั เชน่ ทเุรียนชะนีในระยะเริ�มดอก ดอก

บานจนถึงชว่งผลออ่น ถ้าได้รับนํ �ามากเกินไปหรือฝนตก ก็จะสลดัดอก ผล ทิ �งไป ที�ชาวสวนเรียกว่า  

ชะนีขึ �นเขา   สําหรับแร่ธาตอุาหารนั �นพืชต้องการเพื�อใช้ในการสร้างสว่นตา่ง ๆ แตถ้่าใช้ปุ๋ ย

ไนโตรเจนมากเกินไป ขั �วผลจะออ่นแอและร่วงง่าย 

2. สภาพฟ้าอากาศ 

 อณุหภมูิ   มีผลโดยตรงตอ่การงอกของ  pollen   tube   อณุหภมูิที�เหมาะตอ่การ

งอกอยู่ระหวา่ง 15-210C ถ้าอณุหภมูิตํ�ากวา่ปกต ิpollen tube จะงอกช้าหรือไมง่อกเลย และยงัทํา

ให้อตัราการทํางานของแมลงชว่ยผสมเกสรลดตํ�าลง อณุหภมูิที�สงูเกินไป (มากกวา่ 260C)  ละออง

เกสรจะตาย และทําให้ดอกมีการคายนํ �าเร็วขึ �น ช่วงเวลาที�จะใช้ในการผสมก็สั �นลง 

 แสง มีผลตอ่การบานของดอกและการสร้างสารประกอบบางอยา่งในพืช 

นอกจากนี �ยงัมีผลตอ่การเกิดดอกด้วย มะมว่ง ลิ �นจี� ลําไย กิ�งที�เจริญในพุม่หรือไมไ่ด้รับแสงแดดมกั

ไมอ่อกดอกหรือออกดอกแตไ่มต่ดิผล อีกประการหนึ�งคือ แมลงชว่ยผสมเกสรโดยเฉพาะผึ �ง ใช้

แสงแดดเป็นตวักําหนดทิศทาง หากแสงไมเ่พียงพอ ผึ �งก็จะทํางานน้อยลง 

 ลม มีผลคอ่นข้างมาก ถ้าลมแรง ลมแห้ง  stigma  fluid  ก็จะแห้งเร็ว นอกจากนี �

ในบางเขต ลมร้อนที�พดัผา่นขณะที�ดอกกําลงับานจะทําให้ดอกร่วง ความแรงของลมมีผลตอ่การ

บนิของแมลงชว่ยผสมเกสรด้วย ถ้าลมแรงมาก แมลงก็บินต้านไมไ่หว ความเร็วลมที�เหมาะสมจะ

ชว่ยในการผสมเกสรของพืชพวก wind pollination เชน่ ทเุรียน 

 ความชื �น    ถ้าความชื �นในอากาศมากจะทําให้  stigma  fluid  แห้งช้า แตอ่บั

ละอองเกสรแตกยาก ถ้าความชื �นในอากาศตํ�า อบัละอองเกสร (anther) จะแตกง่าย แต ่ stigme 

fluid จะแห้งง่าย และ stigma เหี�ยวง่ายด้วย 
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 ฝน    ไม้ผลทกุชนิดมกักลวัฝนในชว่งดอกบานจนถึงติดผล เพราะจะทําให้ดอก

ได้รับอนัตราย อบัละอองเกสรแตกยากขึ �น และยงัเป็นอปุสรรคตอ่การบนิของแมลงชว่ยผสมเกสร

ด้วย 

 โรคและแมลง  เชน่  โรคแอนแทรกโนส สามารถเข้าทําลายมะมว่งได้ทกุระยะของ

การเจริญ ตั �งแต ่ ใบออ่น ผลออ่น กิ�งออ่น ทําให้มีการติดผลน้อยลง แมลงพวกเพลี �ย เชน่ เพลี �ย

จั�กจั�นดดูนํ �าจากใบออ่น ชอ่ดอกของมะมว่ง ทําให้เกิดราดําบริเวณช่อดอก จงึมกัไมต่ิดผล 

การใช้สารเคมี ในระยะดอกบานไมค่วรใช้สารเคมีพวกยากําจดัศตัรูพืชใด ๆ ทั �งสิ �น เพราะ

อาจมีผลตอ่แมลงชว่ยผสมเกสร ควรใช้ในชว่งก่อนดอกบาน หรือหลงัติดผลแล้ว สารเคมีพวก 

plant growth regulator บางชนิด จะชว่ยให้พืชมีการติดผลดีขึ �น เชน่ การใช้ NAA 500 ppm 

สเปรย์ชอ่ดอกเงาะขณะที�ดอกยงัเล็กอยู ่ จะทําให้ช่อดอกมีดอกสมบรูณ์เพศที�ทําหน้าที�เป็นดอกตวั

เมียกลายเป็นดอกตวัผู้มากขึ �น ทําให้ติดผลดีขึ �น แตถ้่าสเปรย์ทั �งต้น จะได้ช่อดอกที�มีแตด่อกตวัผู้  

ถ้าใช้ความเข้มข้นสงูเกินไป จนถึง 1,250 ppm จะทําให้ดอกร่วง  (เงาะขี �ครอก ป็นผลเงาะที�มี

ขนาดเล็กไมมี่เมล็ด เกิดจาก parthenocarpy pericarp เจริญแต ่aril ไมเ่จริญ จงึไมมี่เนื �อ) 

 

การเจริญของผล 

(Fruit Growth) 

 หลงัจากติดผลแล้ว ผลยงัมีขนาดเล็กอยู่ และจะมีพฒันาการตอ่ไป ซึ�งมีปัจจยั

หลายอยา่งที�มีอิทธิพลตอ่พฒันาการของผล พฒันาทางด้านการเจริญของผล จะเกิดขึ �นทางด้าน

การเพิ�มจํานวนเซล และการขยายขนาดของเซล ทําให้ผลมีการเจริญมากขึ �น ซึ�งสามารถวดัได้จาก

ขนาดผล ปริมาตร นํ �าหนกัสด หรือนํ �าหนกัแห้ง ในด้านการเพิ�มจํานวนเซลนั �น ผลจะมีการแบง่เซล

มาตั �งแตย่งัเป็นดอกอยู่ สว่นระยะเวลาของการเพิ�มจํานวนเซลจะแตกตา่งกนัไปตามชนิดของไม้ผล 

เชน่   ไม้ผลในสกลุ Rubus และ Ribes จะหยดุการเพิ�มจํานวนเซล ตั �งแตร่ะยะ anthesis tart 

cherry  จะหยดุเพิ�มจํานวนเซลประมาณ 2 สปัดาห์ หลงัจาก anthesis ท้อและพลบัประมาณ 4 

สปัดาห์ แอปเปิ �ล 4-5 สปัดาห์และสาลี� 7-9 สปัดาห์ หลงัจาก anthesis สว่นอะโวกาโดและสตรอ

เบอร์รี�นั �น จะมีการเพิ�มจํานวนเซลเรื�อยไปจนกระทั�งผลแก่ ซึ�งโดยทั�ว ๆ ไปแล้วหลงัจากการหยดุ

การเพิ�มจํานวนเซลแล้วจะเป็นพฒันาการทางการขยายขนาดของเซล แตใ่นบางครั �งขณะที�มีการ

เพิ�มจํานวนเซล ก็มีการขยายขนาดของเซลควบคูไ่ปตาม เป็นผลให้มีผลการเจริญมากขึ �น การ

เจริญของผลแยกออกเป็นส่วนประกอบที�สําคญัได้ 2 สว่นคือ 

1. การเจริญของชั �น pericarp และเนื �อเยื�อที�หอ่หุ้ม pericarp 
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2.  การเจริญของเนื �อเยื�อที�เกิดจากการผสมของ pollen nuclei และ embryo sac 

nuclei 

ในแตล่ะการเจริญนี � อาจรวมไปถึงสว่นย่อย ๆ อื�น ๆ ด้วย เชน่ การเจริญของ endosperm, 

embryo, endocarp, mesocarp เป็นต้น ซึ�งการเจริญของสว่นตา่ ง ๆ  เหล่านี �มีอตัราและชว่งการ

เจริญที�แตกตา่งกนั ซึ�งพอจะแยกการเจริญเติบโตของผลออกได้เป็น 2 แบบ คือ 

 Sigmoid or S-shape การเจริญแบบนี �มีลกัษณะเป็น exponential คือ ใน

ระยะแรกผลมีอตัราการเจริญอยา่งมาก อนัเนื�องมาจากการเพิ�มจํานวนเซล หลงัจากนั �นอตัราการ

เจริญจะลดลงในชว่งนี � การเจริญจะเป็นไปในทางพฒันาการด้านขนาดของเซลให้มีขนาดใหญ่ขึ �น 

ผลไม้ที�มีการเจริญแบบนี �ได้แก่ แอปเปิล สาลี� สบัปะรด สตรอเบอร์รี� มะมว่ง เงาะ มะเขือเทศ ถั�ว

แขก เป็นต้น 

 Double Sigmoid การเจริญแบบนี �จะแบง่ออกเป็นชว่ง คือ ในชว่งแรกเป็นการ

เจริญของ  pericarp ในสว่น exocarp และ mesocarp ในชว่งนี �การเจริญของ endosperm และ 

embryo มีน้อย ชว่งที� 2 เป็นการเจริญของชั �น endocarp มีการสร้างและเพิ�มจํานวนของ lignin 

หรือ stone cell ทําให้ชั �นของ endocarp มีความแข็ง ชว่งนี �อาจเรียกวา่เป็นชว่ง pit hardening ก็

ได้ ซึ�งในชว่งนี �  endosperm และ embryo จะมีการเจริญด้วย ในชว่งสดุท้ายเป็นการเจริญของชั �น 

mesocarp ผลไม้ที�มีการเจริญแบบนี �ได้แก่  มะเดื�อฝรั�ง  องุ่น  เคอร์แรนท์  และพวก  stone fruit  

ยกเว้น  มะมว่ง  เชน่ ท้อ  แอปริคอท เชอร์รี� พลมั เป็นต้น 

 

การเจริญของผลทั �ง 2 แบบนี � มีความสมัพนัธ์ที�ไมเ่ดน่ชดันกักบัลกัษณะทางสณัฐานของ

ผล เชน่ ผลพวก berry มกัมีการเจริญแบบ sigmoid แตอ่งุ่นกลบัมีการเจริญแบบ double 

รูปแบบการเจริญของผลแบบ Sigmoid (ซ้าย) และ Double sigmoid (ขวา)  
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sigmoid โดยในชว่ง pit hardening จะมีการสร้างความแข็งให้กบัเมล็ด แล้วจงึขยายขนาดผล 

สว่นมะมว่งซึ�งเป็นพวก stone fruit กลบัมีการเจริญแบบ sigmoid โดยการเจริญของผลเป็นไป

พร้อม ๆ กบัการสร้างความแข็งให้กบั endocarp 

 

ปัจจัยที�มีผลต่อการเจริญของผล 
1. เมล็ด เป็นแหลง่ที�สําคญัในการสงัเคราะห์ฮอร์โมนที�ชว่ยในการเจริญของผล เชน่ 

ออกซิน ไซโตไคนิน ซึ�งฮอร์โมนทั �ง 2 ชนิดนี � มีผลทางสรีระที�แตกตา่งกนั ออกซินจะช่วยในด้านการ

ขยายขนาดของเซล สว่นไซโตไคนิน ซึ�งเกิดขึ �นในชว่งการแบง่เซล จะมีคณุสมบตัใินการดงึเอาธาตุ

อาหารตา่ง ๆ เข้ามาเลี �ยงผลให้ผลเจริญ ดอกที�ไมไ่ด้รับการผสมมกัจะไมต่ดิผล หรือผลที�เมล็ดตาย

ในชว่งแรกมกัจะร่วงหรือมีการเจริญที�ผิดปกตไิป เพราะขาดฮอร์โมน 2 ชนิดนี � ในแอปเปิ �ล พบวา่ 

ถ้าผลมีเมล็ดเพียงต้นเดียว ด้านที�มีเมล็ดจะเจริญได้ตามปกติ สว่นด้านที�ไมมี่เมล็ดจะไมเ่จริญ ทํา

ให้รูปร่างของผลผิดปกตไิป แตเ่มล็ดก็มีความสําคญัเฉพาะในชว่งแรกของการเจริญเทา่นั �น สําหรับ

ไม้ผลที�เป็น parthenocarpy หรือพวก seedless นั �น การที�ผลเจริญได้ก็เนื�องมาจากได้รับสาร

ฮอร์โมน์ที�จําเป็นจากสว่นอื�น ๆ ของต้นเชน่ ฐานรองดอก ในปริมาณที�เพียงพออยูแ่ล้ว จงึไมต้่อง

อาศยัฮอร์โมนที�สงัเคราะห์จากเมล็ด 

2. ธาตอุาหาร ในชว่งผลอ่อน ไมค่วรให้ต้นพืชได้รับปุ๋ ยไนโตรเจนมากเกินไป เพราะ

จะทําให้ผลเจริญเร็วเกินไป แตข่าดความแข็งแรงขั �วผลอ่อน ซึ�งจะทําให้ผลร่วงได้ง่าย ควรจะใช้ปุ๋ ย

โปแตสเซี�ยมควบคูไ่ปกบัปุ๋ ยไนโตรเจน เพื�อให้ผลมีการเจริญที�รวดเร็วแข็งแรงและมีคณุภาพด ี

3. นํ �า ในระยะผลอ่อนต้องให้นํ �าในปริมาณเพียงพออย่างสมํ�าเสมอ ถ้าขาดนํ �าผลจะ

ร่วง แตถ้่านํ �ามากเกินไป ผลก็ร่วงเชน่กนั ซึ�งมกัพบในทเุรียนพนัธุ์ชะนี การให้นํ �าควรให้อย่าง

สมํ�าเสมอ ถ้าผลขาดนํ �าไประยะหนึ�งแล้ว ได้รับนํ �าในปริมาณมาก จะทําให้ผลแตกได้ กรณีนี �พบ

เสมอใน เงาะ ลิ �นจี� 

4. สภาพฟ้าอากาศ ถ้าอากาศร้อนแห้งแล้ง และผลได้รับนํ �าไมเ่พียงพอ ผลก็อาจร่วง

หรือแคระแกร็นได้ 

5. การใช้สารเคมี การใช้สารเคมีพวก gibberellin, auxin จะชว่ยให้ผลมีการเจริญดี

ขึ �น แตต้่องใช้ให้ถกูต้อง เพราะอาจเป็นอนัตรายตอ่ผลได้ 
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การร่วงของดอกและผล 

(Flowers and Fruits Drop) 

 
การร่วงของดอกและผล เป็นปรากฎการณ์ที�เกิดขึ �นโดยธรรมชาต ิหรือมีสิ�งแวดล้อมกระตุ้น

ให้เกิดการร่วง เชน่ ลมแรง พาย ุ ฝน เป็นต้น การที�ต้นพืชต้องมีการปลอ่ยให้ดอกผลร่วงนั �น ก็เพื�อ

รักษาให้ดอกผลสว่นใหญ่มีการเจริญเตบิโตที�ดีและแข็งแรง เป็นการลดภาระที�ต้นต้องคอยเลี �ยง

ดอกผลที�ไมแ่ข็งแรงลง อตัราการร่วงของดอกและผลของพืชแตล่ะชนิดจะแตกตา่งกนั เชน่ มะมว่ง 

มีการร่วงของดอกและผลมากกวา่ 99% การร่วงของดอกและผลโดยธรรมชาตเิกิดขึ �น 2 แหง่

ด้วยกนัคือ 

1. รอยตอ่ระหวา่ง peduncle กบั pedicel เกิดขึ �นกบัผลที�ยงัไมแ่ก ่

2. รอยตอ่ระหวา่ง pedicle กบั fruit เกิดกบัผลที�แก่แล้ว 

ตําแหนง่ที�เกิดการร่วงทั �ง 2 แหง่นี � ก่อนเกิดการร่วงเซลปบริเวณนี �จะต้องสร้างชั �น 

abscission layer ก่อนเสมอ ดอกผลจงึจะร่วงได้ 

จากการศกึษาในพลมั เชอร์รี� และแอปเปิ �ล พบวา่การร่วงของดอกและผลจะเกิดขึ �น 4 

ระยะคือ 

Phase 1. First drop มกัเกิดขึ �นในขณะที�ดอกใกล้จะบาน เกิดจากการที�ดอกไมส่มบรูณ์ 

การร่วงจะเกิดบริเวณ pedicel base 

Phase 2. Second drop เกิดขึ �นหลงัจากดอกบานประมาณ 2 สปัดาห์ เกิดจากการที�ดอก

ไมส่มบรูณ์หรือไมไ่ด้รับการผสม หรือสภาพแวดล้อมไมเ่หมาะสม การร่วงเกิดบริเวณ  pedicel 

base และ ovary base 

Phase 3. June drop การร่วงในชว่งนี �มีความสําคญัตอ่ผลผลิตมาก ในระยะนี �การร่วง

อาจเกิดขึ �นเนื�องจาก รังไขมี่คพัภะไมส่มบรูณ์หรือคพัภะตาย การที�คพัภะตายอาจเนื�องจากต้นมี

การติดผลมากเกินไป อาหารไมเ่พียงพอที�จะไปเลี �ยงทกุ ๆ ผล ในชว่งนี �อาหารและสภาพแวดล้อมมี

ความสําคญัมาก 

Phase 4. Preharvest drop เป็นการร่วงก่อนเก็บเกี�ยว เกิดขึ �นเนื�องจากสภาพทางสรีระ

ภายในต้นพืช เชื�อกนัวา่เกี�ยวข้องกบัความสมดลุย์ของฮอร์โมน เช่น เมล็ด มีการสร้างออกซินน้อย

เกินไป หรือผลมีการคายเอทธิลีนออกมามากเกินไปจงึทําให้ผลร่วง 

 ในชว่ง preharvest drop นี �สามารถปอ้งกนัได้โดยการใช้สารเคมีบางชนิดชว่ย 

เชน่ ส้ม ใช้ 2,4-D ความเข้มข้น 2-24 ppm ขึ �นกบัพนัธุ์ แอปเปิลใช้ NAA หรือ 2,4,5-T เข้มข้น 20 
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ppm สาลี�ใช้ NAA 100 ppm แอปริคอต ใช้ 2,4,5-T 15-20 ppm เป็นต้น แตใ่นบางครั �งพืชบาง

ชนิดมีการติดผลมากและไม่สลดัผลทิ �ง เชน่ กาแฟ อโวกาโด ซึ�งจะมีผลทําให้ผลมีคณุภาพไมด่ี ต้น

โทรมง่าย และอาจถึงตายได้ จงึควนมีการปลิดผลออกเสียบ้าง ให้มีความเหมาะสมที�ต้นจะเลี �ยงไว้

ได้ 

 

การปลิดดอกและผล 

(Flowers and Fruits Thinning) 

 
การปลิดดอกและผลออกมาบางสว่น มีความมุง่หมายเพื�อให้ต้นสามารถเลี �ยงดอกผลได้

อยา่งเตม็ที� ผลผลิตที�ได้มีคณุภาพดีทั �งทางด้านขนาด รูปร่าง และรสชาด ชว่ยให้ต้นมีอายกุารตก

ผลที�ยืนนานขึ �น และยงัชว่ยลดปัญหาการออกดอกตดิผลเว้นปีอีกด้วย หลกัการของการปลิดดอก

ผลคือ การปลิดเอาดอกผลที�ไมแ่ข็งแรงหรือไมส่มบรูณ์ออก ซึ�งสามารถทําได้ 2 ระยะ คือ 

1. การปลิดดอก ในระยะนี �ทําได้ง่าย แตมี่ความเสี�ยงมาก เนื�องจากไมท่ราบวา่ดอกที�

เหลือไว้นั �นจะให้ผลที�สมบรูณ์ 

2. การปลิดผลในระยะนี �จะลดความเสี�ยงลง การปลิดผลสามารถปลิดได้ทั �งระยะผล

ออ่นและระยะผลโตแล้ว แตก่ารปลิดระยะผลออ่นจะให้ผลดีกวา่ เพราะจะเป็นการลดการแก่งแยง่

อาหารกนั ผลที�เหลือไว้สามารถใช้อาหารได้เตม็ที� 

 

การปลิดดอกผลมี 3 วิธีคือ 

1. Hand Thinning เป็นการปลิดโดยใช้แรงงาน วิธีนี �ให้ผลที�คอ่นข้างแนน่อน เพราะ

สามารถเลือกปลิดและจดัระยะหา่งของผลได้ 

2. Mechanical Thinning เป็นการปลิดโดยใช้วิธีกล เชน่ ใช้นํ �าฉีด ใช้เครื�องเขยา่ต้น 

ดอกผลที�ไมแ่ข็งแรงก็จะร่วงไป ข้อดีของวิธีนี �คือ ลดคา่ใช้จา่ยทางด้านแรงงาน แตข้่อเสียคือ ดอก

ผลจะมีการร่วงมาก โดยเฉพาะผลขนาดใหญ่จะร่วงมากกวา่ผลขนาดเล็ก 

3. Chemical Thinning โดยการใช้สารเคมี สารเคมีที�นิยมใช้คือ DNOC, 3-CPA, 

NAA, NAAm (NAD), ethephon เป็นต้น การใช้สารเคมีในการปลิดดอกผลนั �น จะชว่ยลด

คา่ใช้จา่ยทางด้านแรงงาน และสามารถทําได้สะดวกรวดเร็ว แตก่ารใช้นั �นต้องคํานงึถึงความ

เข้มข้นและเวลาที�เหมาะสมกบัชนิดพืช มิฉะนั �นผลที�ได้อาจไมคุ่้มคา่ เช่น การใช้ ethephon จะทํา
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ให้ดอกผลร่วงมาก นอกจากนี �การใช้สารเคมีในบางครั �งทําให้เกิด phytotoxic ตอ่พืชด้วย เชน่ เกิด

ใบไหม้ ใบร่วง ยบัยั �งการแตกตาในปีถดัไป เป็นต้น 

 

การใช้สารเคมีในการปลิดดอกผลจะให้ผลดีเมื�อ 

1. ต้นพืชยงัมีอายนุ้อย 

2. มีฝนตก 

3. ความชื �นสงู 

4. อณุหภมูิสงูสดุ สงูมาก 

5. สภาพอากาศคอ่นข้างเย็น ไมมี่ลม 

6. ใช้สารเคมีความเข้มข้นสงู 

7. พืชมีความแข็งแรงไมม่าก 

8. ใช้ระยะปลกูชิด 

9. มีการตดัแตง่น้อย 

10. มีการออกดอกมาก 

11. การผสมเกสรไมส่มบรูณ์ 

12. มีการใช้สารจบัใบ 

13. ในปีที�ผา่นมาต้นให้ผลผลิตมาก 

 


