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บทคัดยอ 
องคประกอบทางกายภาพ เคมี และชีวเคมี ในน้ําหมักชีวภาพโดยใชเศษวัสดุ 3 ชนิด คือ หัวปลานิล พุง

และเกล็ดปลานิล และเศษผักผลไมหลายชนิด เปรียบเทียบการหมักดวยการเติมหัวเชื้อสับปะรด และหัวเชื้อจาก
แบคทีเรีย 2 ชนิด คือ Lactobacillus plantarum และ L. caseii ในปริมาณเทาๆ กัน พบวาองคประกอบตางๆ 
ระหวางการหมักที่ระยะเวลา 30  45  60 และ 90 วัน มีความแปรปรวน คุณสมบัติทางกายภาพ ไดแก สีของน้ํา
หมักสวนใหญเปนสีน้ําตาลเขมจนถึงสีดํา มคีา pH และคา EC ที่สูงขึ้น คุณสมบัติทางเคมีนั้นพบวา ธาตุอาหาร
หลัก (N, P และ K) และธาตุอาหารรองของพชื (Ca, Mg, Na, Fe, Mn, Zn และ Cu) มีนอยมาก องคประกอบของ
กรดลดลง องคประกอบทางชวีเคมี เชน มีน้ําตาลหลายชนิดปริมาณลดลงจนถึงระดับคงที่ ซึ่งนาจะเปนดัชนีชี้บอก
จุดสิ้นสุดกระบวนการหมัก และสารคลายฮอรโมน GA3 เพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาการหมักเพิ่มขึ้น  

ABSTRACT 
The physical, chemical and biochemical components were verified in various bio-fermented 

juices, using the three substrates of fish, mixed fruit and vegetable wastrel with the unknown 
microorganism and with the couple of Lactobacillus plantarum and L. caseii. The periods of 30, 45, 60 
and 90 days after fermentation were determinate all components. Low pH and high EC value of 
physical property with the dark and black color of those products, low major and minor plant nutrient 
elements were analyzed. Various sugar components, trended to decrease in totally concentration and 
stable level at the end period of fermentation process. The lower acid compound and higher 
concentration of GA3 like substance revealed during the longer fermentation period. 
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คํานํา 
ปจจุบันระบบการผลิตพืชผักผลไมมีการใชปจจัยการผลิตทดแทนการใชสารเคมีกันอยางแพรหลาย ทั้งที่

มีและไมมีการขึ้นทะเบียน หรือขอใบอนุญาต โดยเฉพาะน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ ที่เกษตรกรใชในระบบผลิต
พืชผัก GAP หรือการผลิตแบบเกษตรอินทรีย น้ําหมักสมุนไพรที่ใชไลแมลงศัตรูพืชและปองกันกําจัดเชื้อสาเหตุโรค
พืช 
 
1  งานเทคโนโลยีเมล็ดพันธุพืช  ฝายปฏิบัติการวิจัยฯ  สถาบันวิจัยและพัฒนาฯ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  นครปฐม  
 Seed Technology Lab., CLGC., KURDI., Kasetsart University, KamphaengSaen Campus, NakhonPathom 
2  งานวิจัยสภาวะแวดลอม  ฝายปฏิบัติการวิจัยฯ  สถาบันวิจัยและพัฒนาฯ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  นครปฐม  
 Environment Science Research Lab., CLGC., KURDI., Kasetsart University, KamphaengSaen Campus, NakhonPathom 
3  งานวิจัยพืชผลหลังเก็บเกี่ยว  ฝายปฏิบัติการวิจัยฯ  สถาบันวิจัยและพัฒนาฯ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  นครปฐม 
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 2
 Postharvest Technology Research Lab., CLGC., KURDI., Kasetsart University, KamphaengSaen Campus, NakhonPathom 
และปุยน้ําชีวภาพสูตรตางๆ ที่มีการจําหนายในทองตลาด มีการอางถึงสรรพคุณกันมากมาย ซึ่งไมมีกฎหมายหรือ
มาตรการใดมาควบคุมดูแลมาตรฐานของปจจัยดังกลาว ดังนั้นจะเห็นวาวิธีการและขั้นตอนการผลิตน้ําหมัก
ชีวภาพ อาจเกิดปญหาfhkoความคงตัวของผลิตภัณฑ ความปลอดภัย และความเสี่ยงในการใชปจจัยการผลิต
ดังกลาว (risk assessment) คณะวิจัยจึงไดริเร่ิมศึกษาวิจัยและพัฒนาวิธกีารผลิตน้ําหมักและขอมูลคณุภาพของ
น้ําหมักชีวภาพ เพื่อประกอบการพิจารณาปรับใชใหเหมาะสม และลดความเสี่ยงของการใชปจจัยดังกลาว โดย
การวิเคราะหตรวจสอบองคประกอบทางเคม ี กายภาพ และชีวเคมีที่มใีนน้ําหมัก ทั้งนี้ดําเนินการผลิตน้ําหมักขึ้น
เองเพื่อใชเปนตัวอยางกรณีศึกษา นําเสนอขอมูลในเชิงวิทยาศาสตร ชวยสรางความเขาใจใหแกผูผลิตและ
ผูเกี่ยวของ 
 

อุปกรณและวิธีการ 
ทําการผลิตน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ โดยใชเศษวัสดุผักผลไมและปลานิลที่คัดทิ้ง แบงเปน 6 สูตร ไดแก 

สูตรที่หมักจากเศษของหัวปลานิล สูตรที่หมักดวยเศษของพุงปลานิล และสูตรที่หมักจากเศษผักผลไมหลายชนิด 
โดยมีหัวเชื้อหมักจากสบัปะรด เปรียบเทียบกับสูตรที่ใชวัสดุเดียวกันแตเติมสวนผสมของเชื้อ 2 ชนิด คือ 
Lactobacillus plantarum  และ L. caseii ปริมาณอยางละเทาๆ กัน คือ 0.3 OD โดยมีสัดสวนของวัสดุดิบ : 
กากน้ําตาล : หัวเชื้อ เทากับ 3:3:1 ทําการหมักไวเปนเวลานาน 30  45  60 และ 90 วัน นําน้ําหมักชวีภาพแตละ
สูตรมาวิเคราะหหาลักษณะทางกายภาพ ไดแก สีน้ําหมักพจิารณาจากแผนเทียบสี RHS Color Chart ของ The 
Royal Horticultural Society วัดคา pH ดวยเครื่องวัดคา pH และ Electrical Conductivity (EC) คุณสมบัติทาง
เคมี ไดแก การวิเคราะหหาธาตุอาหารพืช ไดแก N, P, K, Ca, Na, Fe, Mg, Mn และ Zn โดยวิธี Micro Kjeldahl, 
Vanadomolydate, Photometry และ Atomic Absorption ตามลําดับ (ทัศนีย และจงรักษ, 2542; ปรีดา และ
คณะ, 2536) และปริมาณของสารประกอบทางชีวเคมี ไดแก น้ําตาลตรวจสอบดวยวิธี Sugar Analyzer (Sugar 
Pak Column) กรดชนิดตางๆ วิเคราะหดวยวิธี Gas Chromatography FID Detector และสารคลายฮอรโมน 
GA3 สอบตรวจตามวิธีการของ Aroonrungsikul, et. al. (1993)  

 

ผลการทดลอง 
องคประกอบและคุณสมบัติของน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ ที่ระยะเวลา 30 และ 45 วันหลังการหมักมี

ความแปรปรวนของคา pH และคา EC ตามวัสดุตนกําเนิด กลาวคือ คา pH ของสูตรปุยน้ําหมักที่ใชหัวเชือ้
สับปะรดและสูตรปุยน้ําหมักที่ใชหัวเชือ้ Lactobacillus spp. ทั้งสองชนิดจะมีคาเพิ่มขึ้นเล็กนอยเมื่อหมักนาน 45 
วัน โดยที่วัสดุที่มาจากพืชจะมีการเปลี่ยนแปลงนอยกวาวสัดุที่มาจากปลา สวนคา EC มคีาลดลงในทุกสูตรน้ํา
หมัก เชน เกล็ดและพุงปลานิลกับหัวเชื้อสับปะรด และ เกล็ดและพุงปลานิลกับหัวเชื้อ Lactobacillus spp. 
(Table 1) วัสดุที่มาจากปลาจะใหปริมาณของแข็ง (Total solid) สูงกวาการใชวัสดุจากพชื น้ําหมักชีวภาพจากพืช
มีความชื้นมากกวา สําหรับองคประกอบของสวนที่ระเหยได (Volatile solid) ไดแก ปริมาณกรดที่ระเหยได 
(Volatile acid) และกรดแลคติค (Lactic acid) ในน้ําหมกัชีวภาพที่หมักจากเศษปลาจะมีปริมาณที่สูงกวาวัสดุ
จากพชืผักผลไม ขณะที่ปริมาณน้ําตาล (Total sugar) มีความแปรปรวนคอนขางสูง ผลการวิเคราะหรายละเอียด
โดยเครื่อง HPLC สามารถตรวจพบองคประกอบน้ําตาลหลายชนิด ไดแก Riffinose, Sucrose, Glucose และ 
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 3
Fructose ในตัวอยางของน้ําหมักพบวามปีริมาณที่แตกตางกัน โดยที่ Glucose และ Fructose จะพบในปรมิาณ
ที่สูงกวาองคประกอบน้ําตาลชนิดอื่น (Table 2)  
Table 1 Variation of pH and EC values of various bio-fermented formulas at 30 and 45 days after fermenting 

period 
pH  EC (mS/cm) Formulas 

30 DAF 45 DAF 30 DAF 45 DAF DIFF 
Fish head + unknown microbial stock 3.94 4.00 15.45 15.28 -0.17 
Fish maw + unknown microbial stock 4.22 4.14 16.45 12.00 -4.45 
Vegetable + unknown microbial stock 3.74 3.75 20.03 17.22 -2.81 
Fish head + Lactobacillus 2 species microbial stock 4.04 4.28 20.28 16.16 -4.12 
Fish maw + Lactobacillus 2 species microbial stock 4.06 4.28 17.50 15.73 -1.77 
Vegetable + Lactobacillus 2 species microbial stock 3.72 3.81 17.31 18.49 +1.18 
 

Table 2 Observation of some polysaccharide concentration in various bio-fermented formulas at 30 days after 
fermenting period 

Formulas period Polysaccharide Percentage 
Raffinose 2.39 
Sucrose 1.26 
Glucose 3.39 
Fructose 4.39 

Fish maw + unknown  microbial stock 30 days 

Total 11.43 
Raffinose - 
Sucrose 8.51 
Glucose 0.28 
Fructose  

Fish maw + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

45 days 

Total 8.79 
Raffinose 2.08 
Sucrose - 
Glucose 1.86 
Fructose 3.14 

Vegetable + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

45 days 

Total 7.08 
Raffinose - 
Sucrose 0.20 
Glucose 4.25 
Fructose 3.93 

Vegetable + unknown  microbial stock 45 days 

Total 8.38 
 

สีของน้ําหมักจากสูตรที่ใชหัวเชื้อสับปะรดและหัวเชื้อ Lactobacillus spp. จะมีสีดํา (Black 202 A) 
ในชวง 30 วันของการหมัก และจางลงเปนสีน้ําตาลเขม (Brown 200 A) เมื่อระยะการหมกันานขึ้น  

สูตรน้ําหมักชีวภาพจากวัสดุพืชผักผลไมมีคา pH ต่ําที่สุด คือ 3.72 - 3.74 ในระยะ 30-60 วันของการ
หมัก โดยเฉพาะสูตรที่ใชหัวเชื้อสับปะรดมีคา pH ที่ต่ํากวาการใชหัวเชือ้จาก Lactobacillus plantarum และ L. 
caseii  คา pH และ คา EC จะเพิ่มขึ้นเมื่อระยะการหมักนานขึ้น พบวาเมื่อหมักนานถึง 90 วัน pH อยูในระดับ
ใกลเคียงกัน คือ สูตรน้ําหมักชีวภาพทีใ่ชวัสดุพืชผักผลไม และเศษเหลือของปลา  ม ีpH 4.08 - 4.11 และ 4.29 - 
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4.44 ตามลําดบั (Table 3)  หัวเชื้อจาก Lactobacillus plantarum และ L. caseii จะมผีลทําใหคา EC ของน้ํา
หมักชีวภาพที่ไดสูงกวาน้ําหมักที่หมักดวยหัวเชื้อจากสบัปะรด คือ น้ําหมักชีวภาพที่ไดจากหัวเชื้อ Lactobacillus 
plantarum และ L. caseii คา EC เปล่ียนแปลงดังนี้ 15.49 -18.06, 16.13 -17.43 และ 17.34 -18.95 mS/cm ที่
ระยะ 30  60 และ 90 วันตามลําดบัของการหมัก ขณะที่น้ําหมกัชีวภาพจากหวัเชื้อสับปะรด มีคา EC 
เปล่ียนแปลงจาก 13.56-16.45, 15.68-17.34 และ 18.38-19.85 mS/cm ตามลําดับในเวลาที่เทากัน (Table 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อระยะเวลาหมักนานขึ้นน้ําหมักชีวภาพจากหัวเชื้อสับปะรดมีปริมาณ Total solid ลดลง ขณะที่น้ํา
หมักชีวภาพที่หมักดวยหัวเชื้อ Lactobacillus plantarum และ L. caseii มีปริมาณเปลี่ยนแปลงนอยกวา  สําหรับ
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Figure 1 Plant nutrient element contents of various bio-fermented juices at 30, 60 and 90 days after 
fermenting periods 
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 5
ปริมาณของ Volatile solid ซึ่งประกอบดวย Total sugar และ Volatile acid มีปริมาณลดลง ขณะที่ปริมาณของ 
Lactic acid มีปริมาณเพิ่มขึน้ สวนปริมาณ Fixed solid หรือสวนของเถามีแนวโนมเพิม่ขึ้น (Table 4 และ 5) 
ปริมาณของธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองมีปริมาณไมสูง คือ ปริมาณ K มีประมาณ 2%, N มีเพียง 1%  P มี
นอยกวา 0.2% และ Ca มีประมาณ 0.5 –1% ซึ่งมีปริมาณมากกวา Mg, Na, Fe และ Mn (Figure 2) สวน Zn 
และ Cu มีปริมาณต่ํามาก ปริมาณของธาตอุาหารพชืเหลานี้มีความแปรปรวนระหวางการหมัก น้ําหมักชีวภาพที่
ใชเศษปลานิลจะมปีริมาณมากกวาน้ําหมักจากเศษผักผลไม และหัวเชือ้จาก Lactobacillus spp. 2 ชนิด ให
ปริมาณ Na สูงกวาการหมักดวยหัวเชื้อสับปะรด 
 
Table 3 The pH value, EC value and moisture percentage of various bio-fermented formulas at 30, 60 and 90 

days after fermenting period 
pH  EC (mS/cm) Moisture (%) Formulas 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

Fish head+unknown microbial stock 3.44 3.99 4.29 15.82 15.68 18.82 60.24 59.41 60.69 
Fish maw+unknown microbial stock 4.14 4.14 4.38 13.56 17.34 19.85 53.63 55.85 60.55 
Vegetable+unknown microbial stock 3.74 3.73 4.11 16.45 16.70 18.38 67.32 65.10 68.71 
Fish head + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

4.03 4.00 4.31 18.06 16.13 17.78 63.76 62.96 67.45 

Fish maw + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

4.09 4.13 4.44 15.49 17.43 17.34 55.81 60.74 66.20 

Vegetable + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

3.72 3.74 4.08 15.62 16.82 18.95 70.81 74.42 75.42 

 
 
Table 4 Total solid, volatile solid and fixed solid percentage of various bio-fermented formulas at 30, 60 and 

90 days after fermenting period 
Total solid (%) Volatile solid (%) Fixed solid (%) Formulas 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

Fish head+unknown microbial stock 39.76 40.59 39.01 29.00 27.23 24.06 10.76 13.36 14.95 
Fish maw+unknown microbial stock 46.37 44.15 39.45 37.35 28.37 28.61 9.02 15.78 10.84 
Vegetable+unknown microbial stock 32.68 34.90 31.29 26.52 24.47 25.70 6.17 10.43 5.59 
Fish head + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

36.24 37.04 32.55 25.00 23.37 18.87 11.24 13.67 13.68 

Fish maw + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

44.19 39.26 33.80 37.55 27.56 22.56 6.64 11.70 11.24 

Vegetable + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

29.19 25.58 24.58 22.59 19.11 16.56 6.60 6.47 8.02 

 
ปริมาณสารคลายฮอรโมน GA3 มีปริมาณไมสูงในชวงแรกของการหมักและเพิ่มขึ้นเมื่อเพิ่มระยะเวลา

การหมัก กลาวคือ น้ําหมักชีวภาพที่ไดจากหวัเชื้อสับปะรดมีปริมาณต่ํามากในชวงแรก และมี 10-30 ng/gDW ที่ 
90 วันหลังการหมัก สวนน้ําหมักชีวภาพจากหัวเชื้อ Lactobacillus spp. มปีริมาณ 10-30 ng/gDW ที่ 30 วันหลัง
การหมัก และ 30-50 ng/gDW ที่ 90 วันหลังการหมัก และใชหัวเชือ้ Lactobacillus spp. รวมกับเศษผักผลไม 
ตรวจพบสารคลายฮอรโมน GA3 ในปริมาณที่สูงกวาการใชเศษเหลือจากปลานิล (Figure 2) 
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 6
Table 5 Total sugar, volatile acid and lactic acid percentage of various bio-fermented formulas at 30, 60 and 

90 days after fermenting period 
Total sugar (%) Volatile acid (%) Lactic acid Formulas 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

30 
DAF 

60 
DAF 

90 
DAF 

Fish head+unknown microbial stock 14.5 12.4 12.3 0.23 0.19 0.26 9.65 9.00 9.00 
Fish maw+unknown microbial stock 24.3 26.3 18.4 0.35 0.29 0.29 7.00 5.60 6.75 
Vegetable+unknown microbial stock 14.4 15.5 13.5 0.28 0.22 0.25 5.30 4.65 5.00 
Fish head + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

9.3 9.7 9.1 0.25 0.23 0.29 7.90 9.45 10.65 

Fish maw + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

12.1 14.3 10.7 0.30 0.23 0.20 9.00 8.15 6.10 

Vegetable + Lactobacillus 2 species 
microbial stock 

16.9 12.1 11.4 0.16 0.15 0.16 5.10 4.20 3.80 

 

 
วิจารณ 

 น้ําหมักชีวภาพที่สมบูรณควรประกอบดวยสารประกอบที่ผลิตจากกระบวนการหมักของจุลินทรีย ไดแก 
คารโบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตอุาหาร เอ็นไซม และฮอรโมนพืช ในปริมาณที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับวัตถุดิบ
ที่นํามาใชทํา รวมทั้งเซลลจุลินทรีย เซลลพืช และเซลลสัตวที่คงคางอยู ดังนั้นการใชหัวเชื้อสับปะรดถือเปน
จุดออนของกระบวนการผลิต เนื่องจากไมสามารถทราบประมาณและชนิดของจุลินทรีย ทําใหควบคุมคุณภาพ
มาตรฐานของการผลิตไมได  โดยมีสวนผสมของหัวเชื้อ Lactobacillus plantarum and L. caseii ที่ทราบ
ปริมาณของจุลินทรียและวัตถุดิบที่เติมลงไปในกระบวนการหมัก  
 เศษเหลือจากปลามปีริมาณของ Total solid ในน้ําหมักสูงกวาการใชวัสดุจากพืช น้ําหมักชีวภาพจาก
เศษพืชมีความชื้นสูงกวา และหัวเชื้อสับปะรดก็มีสวนทําใหผลิตภัณฑมีความชื้นสูงดวย สรุปโดยรวมน้ําหมัก
ชีวภาพเปนของเหลวที่มีสีน้ําตาลเขมถึงสีดํา  มีฤทธิ์เปนกรดสูง pH อยูระหวาง 3.7 - 4.4 เนื่องจากมปีริมาณกรด
ระเหยได (Volatile acid) เชน กรดน้ําสม (Acetic acid) และกรดแลคติค (Lactic acid) เปนตน คลายกับ
คุณสมบัติของซุปเปอรอีเอ็มทีม่ีกรดตางๆ เชน Acetic acid, Propionic acid, Butyric acid และ Volatile fatty 
acid (สุรัตนวดี และคณะ, 2538)  ผลการสํารวจน้ําหมักชวีภาพของกองเกษตรเคมี (2545) พบวา คา pH มีความ
แปร ปรวนตั้งแต 3.1–8.1 และคานําไฟฟามคีวามแตกตางระหวาง 0.9 – 6.0 dS/m จะเห็นไดวากระบวนการหมัก
ของเกษตรกรมีความหลากหลายในวัตถุดิบและขาดการกําหนดจุลินทรียในกระบวนการหมัก ไมมีระบบการ

GA3 like substance 

0

20

40

60

80

1 2 3 4 5 6
Various biofermented formulas

G
A

3 
co

nt
en

t (
ng

/g
D

W
)

30 DAF 60 DAF 90 DAF Figure 2 GA3 like substance in various bio-
fermented juices at 30, 60 and 90 days 
after fermenting periods 

 

Note: 1= Fish head + unknown microbial stock 
2= Fish maw + unknown microbial stock 
3= Vegetable + unknown microbial stock 
4= Fish head + Lactobacillus 2 species 

microbial stock 
5= Fish maw + Lactobacillus 2 species 

microbial stock 
6= Vegetable + Lactobacillus 2 species 

microbial stock 
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ควบคุมคุณภาพและมาตรฐานการผลิต ทําใหเกิดธุรกิจผลิตน้ําหมักที่ไมมีคณุภาพมาตรฐานอีกมากมาย 
ผลิตภัณฑน้ําหมักชีวภาพที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ มีคา ph3.8-4.0 ใกลเคียงกับ ปุยน้ําจากปลา (Liquid Fish) 
ที่จําหนายเปนการคาในตางประเทศ เชนเดียวกับผลิตภัณฑน้ําหมักจากปลาตามขอกาํหนดของ Omri List 
กําหนดคาไว < 3.5 (Omri, 2001) เศษวัสดุพืชจะใหของเหลวที่มีคา pH ต่ํากวาน้ําหมักจากเศษปลา และจะมีคา
เพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาการหมักนานขึ้น โดยม ี Volatile acid ในรูปของกรดหลายชนิด ทําใหของน้ําหมักชีวภาพมี
ฤทธิ์เปนกรด สวนคา EC เมื่อหมักนานถึง 90 วัน มีคา EC อยูระหวาง 13.56-19.85 mS/cm ใกลเคียงกับที่กรม
พัฒนาที่ดิน (2545) รายงานไว คือ คา EC ของน้ําหมักชีวภาพที่ไดจากปลา และผัก จะอยูที่ 21.6 และ 15.93 
dS/m (mS/cm) เกิดจากการแตกตัวของประจุไฟฟาของสารประกอบทางชีวภาพและทางเคมีที่เกิดขึ้นระหวาง
ขบวนการหมักละลายอยูในของเหลว โดยเฉพาะธาตุโซเดียม (Na) หรือคลอรีน (Cl) ดังนั้นการใชน้ําหมักชีวภาพ
จงึตองเจือจางดวยน้ํากอน คา EC ที่วิเคราะหไดในครั้งนี้มีคาสูงกวาคามาตรฐานที่กระทรวงเกษตรและสหกรณให
คําแนะนํา (2544) ที่กําหนดไวไมเกิน 10 dS/m 

ปริมาณของแข็ง Total solid ลดลงเมื่อเวลาหมักนานขึ้น ซึง่ประกอบดวยของแข็งที่ระเหยได (Volatile 
solid) น้ําตาลรวม (Total sugar) และ กรดระเหยได (Volatile acid) องคประกอบน้ําตาลรวมมีคาแปรปรวน
คอนขางสูง การศึกษาชี้ใหเห็นวาปริมาณน้ําตาลควรเปนดัชนีชี้วัดความเหมาะสมและระยะเสร็จส้ินของ
กระบวนการหมัก กลาวคือ ปริมาณน้ําตาลรวมของน้ําหมกัชวีภาพที่ระยะ 45 ถึง 60 วนั มปีริมาณคอนขางคงที่ 
(Table 5) ดังนั้นการผลิตน้ําหมักชีวภาพที่เหมาะสมจึงควรใชเวลาหมักนาน 45-60 วัน  

สวนของเถาที่เหลือ (Fixed solid หรือ Ash) ก็มีแนวโนมเพิม่ขึ้น จะประกอบดวยสวนของธาตุอาหารพืช
ที่มีปริมาณต่ําไมเพียงพอตอความตองการของพืช ปริมาณ N และ P ในน้ําหมักชีวภาพจากเศษปลามปีริมาณ
สูงขึ้น ขณะที่น้ําหมักชีวภาพจากผักผลไมใหธาตุอาหาร K มากกวาและสงูขึ้นเมื่อเพิ่มเวลาการหมัก สอดคลองกับ
ผลสํารวจน้ําหมักชีวภาพของกองเกษตรเคมี (2545) ซึ่งมปีริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองต่ํา จึงควร
พิจารณาความเหมาะสมเมื่อจะแนะนําใหใชน้ําหมักชีวภาพเปนปุยธาตุอาหารพืช หรืออาหารเสริมพืช  

องคประกอบชวีภาพที่ตรวจพบในน้ําหมักชีวภาพมีหลายอยาง ไดแก กรดอะมโิน โปรตีน ฮอรโมนพชื 
เปนตน ในการศึกษาครั้งนี้พบวาปริมาณสารคลายฮอรโมน GA3 มีปริมาณไมสูงในชวงแรกของการหมัก และ
เพิ่มขึ้นเมื่อหมกันานขึ้น เชนเดียวกับสารคลายฮอรโมน GA ในซุปเปอรอเีอ็ม ที่พบปริมาณนอยในชวงแรก และ
เพิ่มขึ้นเมื่อเก็บในอุณหภูมิหองนานขึ้น 42 วัน (ชวนพิศ และกัลยา, 2539) นอกจากนั้นในน้ําหมักชีวภาพที่การใช
หัวเชื้อ Lactobacillus spp. รวมกับเศษผักผลไม พบสารคลายฮอรโมน GA3 ในปริมาณที่สูงกวาการใชเศษเหลือ
จากปลาเปนวตัถุดิบ เชนเดียวกับผลการวิเคราะหปริมาณฮอรโมนพชืในปุยน้ําอินทรียของกรมพัฒนาทีด่ิน (2545) 
ทั้งนี้การใชหัวเชื้อ Lactobacillus spp. จะเรงการผลิตสารคลายฮอรโมนพชืไดดีกวา 

กากน้ําตาล (raw sugar waste) เปนสวนผสมของวัตถุดิบท่ีใชในการผลิตน้ําหมักชีวภาพ ซึ่งมี
สวนประกอบของ N 2%, Phosphoric acid 8% และเปนแหลงของคารบอนสูง (Carbonaceous material) 
เนื่องจากคา C/N ratio สูง (Martin และ Gershuny, 1992) ถือเปนแหลงคารบอน หรือแหลงพลังงานใหกับจุลินท
รียระหวางกระบวนการหมัก และแปรสภาพเปนองคประกอบทางเคมทีั้งในรูปท่ีคงสภาพและไมคงสภาพ จึงมี
ความแปรปรวนในน้ําหมัก นอกจากนั้นเงื่อนไขของความแปรปรวนจากสภาพแวดลอมระหวางการหมัก ความ
สม่ําเสมอของวตัถุดิบที่นํามาใชจําเปนตองมกีารควบคุม คณุลักษณะของวัตถุดิบที่ใช เชน ผักผลไมถูกยอยสลาย

โคร
งกา

รคล
ังคว

ามร
ู้ดิจ

ิทัล

    
    

    
มห

าวิท
ยาล

ัยเก
ษตรศ

าสต
ร์



 8
เร็วกวาเศษปลา ชนิดและปริมาณจุลินทรียที่มีอยูเดิมในภาชนะหมัก หวัเชื้อท่ีใชในการหมักก็มีผลตอการยอย
สลายระหวางกระบวนการหมกัที่ตางกัน เชน กรณีที่ใชหัวเชือ้สับปะรดไมสามารถควบคมุชนิดและปริมาณของจุลิ
นทรีย การยอยสลายจะใชเวลาตางกัน ดังนั้นสรุปวาการใชหัวเชื้อ Lactobacillus spp. สัดสวนที่เทากันในการ
หมักดวยวัตถุดิบที่เปนเศษผักผลไมจะใชเวลาหมัก 45 วัน ถาใชเศษปลาควรใชเวลาหมักนานถึง 60 วัน  

ผลการศึกษาองคประกอบในน้ําหมักชีวภาพแสดงความแปรปรวนอยางชัดเจน น้ําหมักชีวภาพ หรือ
ผลิตภัณฑปุยน้ําหมักชีวภาพทีต่องอาศัยปจจยัการผลิตหลายอยางมาเกี่ยวของ จําเปนตองมีระบบการควบคุม
การผลิตที่ไดมาตรฐาน เพื่อใหไดน้ําหมักชีวภาพที่มีคุณภาพ นอกจากนั้นควรระบุประโยชนของน้ําหมักชีวภาพให
ชัดเจน ผลกระทบกับผลผลิตชวงการเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังเก็บเกี่ยวหรือไม โดยเฉพาะโอกาสการปนเปอน
เชื้อจุลินทรียในพืชผักสด จึงเปนหนาที่ของหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ เชน สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและ
อาหารแหงชาต ิ กระทรวงเกษตรและสหกรณ ควรจะกาํหนดมาตรฐานน้ําหมักชีวภาพแตละประเภท รวมทั้งมี
มาตรการควบคุม ดูแลผูผลิต หรือบริษัทที่ผลิตเปนการคา ตลอดจนสรางความเขาใจในสรรพคุณของผลิตภัณฑ
ในเชิงวิทยาศาสตรอยางเรงดวน เนื่องจากเกษตรกรมีการใชกันอยางแพรหลายโดยไมมีความเขาใจที่ถูกตอง 
โดยเฉพาะระบบการผลิตพืชผักผลไมเพื่อการสงออก ซึ่งตองการระบบเอกสารรบัรองปจจยัการผลิตทุกชนิด เพื่อ
การตรวจประเมินรับรอง 
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